
í

AAo XIII 6iPor?a, 2B da Fébraró de I9Í0 Muní. 7Û4

hí

PERIODICO DE AVISOS \ NOTICIAS
Lar

PHECIO:

2*50 pesetas trimestre en toda España

Redacción y Administración:
GALLE d6 la ACÊQUIA

Pai©iit0 ÚB « ©EUS mm

POÜ GRANDES AMPLIACIONES DE REGALO
Por 6 pesetas, @ retratos aibim

lEílli VICHY CATALA
A

JglTUATO ENTRE LA ESTACION Y EL PUEBLO DE CALDAS DE MALAVELLA (Gsrona

Am Om veata en tedas pa^'tes
3FÎ.S6.XÏ3L13Î®!, d®

iÍF'lox'·tB, ±8, exftresixoio.—Ei.A.ïi.C3:Mî3LiC>r«3'.i^.

LaMu^iidial
Apartado, 397 JOVR LLANOS, 5,

Sociedad Anón'r

nii de Segaros
Teléfono 2.815

xrjk.
^AiiUriz&âd jîôr n. à, ùb juiio de 1900, inscripta en el Registró espeeial del i^inisísrio de Fomento

reépiu- • Uoo.ooo de pesetas suscripto. 250. oeo pesetas desembolsado.
ftoguPGS de Quintas. Sortee de iSiO

FA

g:'; :^:r'±iXL·SL· : &±^
jRedenciôn en îodo caso del servicio de guarnición. Se devuelven las primas cobradas más el inte¬

rés del dinero, en todos ¡os casos de exención legal.
Ak MUNDIAL ha cumplido estrictamente as condiciones de sus Pólizas en el Reemplazo de 1909.
^ RrAutorizada por la Comisaría General de Seguros en 24 Noviembre de 1909.

Subdirección para Cataluña : Plaza de Cataluña, 3. BARCELOMA
Agente en 6ER0HA: D. Frsntisco Ciará, Platería, 7,

)e<

J^edro Cstartús Cras
AB06rAB0 de los Co'egios de Barcelcna y Gerona

CALLE DEL NORTE 1, . GERONA
Consultas y demás trabajos á precios reducidos para ios asegurados

'mí á LA PREVISORA

Fi:ima.dores ill

=—Istablecîmîento de primer orden.--►^Temporada de primero de Mayo á 30 de Cctubí [
DISTANCIA DE BARCELONA; En tre® ligero, 2 horas 30 minutos; en tren correo, 3 horas. ;
Aguas minero-medicinales, termale^,0e 60®, alcaiinas. vicarbonatado sódicas. Sin rival para el REUA'IAl IS- ■
diabetes y afecciones del ESTÓMAGO, HIGADO, BAZO.

I * Estas aguas de reputación universal, sólo se venden embotelladas y Ilí-tcíciias 11cvan ícees los distintiio ,
l ion el nombre de la s:OOS::^:s:)-A dlarna

■ mes la atención de los consumidores, y muy particularmente de los enfermos, para que no se dejen sorprender ad ;
SL Bsitieiido-eomo idénticas á nuestras aguas oix&^ artificiales que se ofreceii en este mercado con riombres-dfi faml^ i-

fi^inariets que sólo son marcas de fábrica y no fuentes de origen. |

PEDID SIEMPRE EL

PAPEL JORDÁ
Y CDNSERVAREíS LA HALUD.

Elaboración de hilo puro con el jugo de varías
p'aLitús pectorales.

I Sanos y enfermos
Pedéis pedir ya tccks pas i§s, 6í y ran rscon^üfei-

ysntí vág^tai, eon patentiá 42.284

UM
Con il mezclado á ios alimentos de uso, aumentaréis

grandemente su digestibliidad, nuírltlbilidad y bouquet.
Con éi, reconstituiréis las nituralezas eficrofulosss,

cancerosas, artríticas, tuberculosas; vitalizaréis al neuras¬
ténico, anémico, á la clorólica, inapetente, convalecieute;
sanaréis «I enfermo del hígado, dispépsice, diarréico, di¬
sentérico, y de apendicitis.
Con éi confeccionaréis al acto ua RICO CALDO VE¬

GETAL sin toxinas, muy nutritivo, y útilísimo en todas
las dolencias infecciosas, sean ó no del tubo áigesíivo
al que jamás irritará química ni mecánicamente.

FABRICACION I GERONA.

DR. MODESTO PUREST. Norte,!5.



2

Obra nova den CARLES RAHOLA

EL LIME DE L'AÜGÜST D'ILZIA
AM PRÒLEG DE GABRIEL ALOMAR

EN LES PRINCIPALS LLIERERIES

¡{emio de los Sitios
Grato es para la mujer el cambio operado

en nuestra sociedad, y ver como va desapare¬
ciendo la indiferencia que rodeaba sus actos. El
tiempo para ella no existía. No tenía un más
allá... iNi un pasado ni un porvenir! Nacer, vivir
y morir como flor de una hora secada en su jar-
din de amor, sin el aire ni la luz que correspon¬
den á su inteligencia; único esplendor que pue¬
de abrirle paso para buscar nuevos horizontes
de vida y andar con marcha segura por el ca¬
mino que le ofrece la nueva y liberal humanidad,
sin faltar á sus dotes y sentimientos naturales
de cariño.

Hoy, se admira á las valientes mujeres de
Gerona que cien años há formaban la compa¬
ñía de Sta. Bárbara defendiendo la independen¬
cia de la Patria. No dudamos que, dentro otro
siglo, se glorificará á la mujer, no por su valor
cívico, sino por sus estudios en las Letras y en
las Ciencias.

Me parece bien se que honre aquellas he¬
roínas y perpetúe su recuerdo con algo que re¬
memore su heroísmo. Se habla de un monu¬

mento. No está mal pensado, dada la costumbre
moderna. En nuestros días, un monumento es
una distinción extraordinaria: y si vemos en es¬
ta ciudad un monumento que recuerda á Don
Mariano Alvarez de Castro y otro á los valiente
que á su lado peleaban, bien merecen igual dis¬
tinción ellas que, en momentos de peligro, for¬
maron compañía á pecho descubierto y olvidán¬
dose de su debilidad física, desafiaron el fuego
y la metralla, muriendo en aras de la patria.

Mas, la mujer no debe considerar nunca la
guerra como un buen fin, ha de evitar ensalzar ó
glorificar ningún acto belicoso; al contrario, ha
de enseñ ar al pueblo que sólo se progresa y
marcha á la felicidad por las vías del amor, la
paz y d trabajo.

¿Qué es lo que se ha presenciado en Julio
último en Barcelona, sino lot mismos actos de
heroismo de cien años atrás, con la diferencia
que entonces se peleaba por la independencia
de la patria y hoy por la independencia indivi¬
dual?
A esas mujeres, á ese pueblo tan luchador no se
le debe erigir un monumento que le despieite
sentimientos belicosos, sino un templo donde
su espíritu encuentre fuerzas para luchar y
combatir sin daño del prójimo.

Han pasado aquellos tiempos en que el pue¬
blo, al toque de oración, se arrodillaba ante la
cruz que encontraba en solitario camino ó se
descubría ante la imagen de un santo ó de un
héroe. Las piedras ya no hacen latir su cora¬
zón ni hablan á su alma, por cuyo motivo si mí
voz pudiese tener fuerza para llegar á altas es¬
feras; si mi pluma pudiese expresar mi pensa¬
miento y mi pensamiento comunicarse con el
de las grandes damas y señoras de la Junta
formada para perpetuar la memoria de aquellas
heroínas gerundenses; ó yo tuviera méritos per¬
sonales para ser atendida mi petición en el Go¬
bierno civil, en la Diputación, en el Ayunta¬
miento y, en fin, por toda persona^de valer, si
distinción de ideas, clase ni religión, á todos
me dirigiría y diría:

Levantemos en Gerona, á la memoria de
aquellas mujeres que formaban la compañía de
Santa Bárbara, un templo del saber. Una es¬
cuela para instruir á la mujer obrera. Una es¬
cuela que la aleje de la miseria de espíritu, que
la engrandezca moralraente y la enseñe á lu¬
char con su enemigo más terrible: el analfabe¬
tismo. Que aprenda à comprender que su fuerte
ha de ser la cuna de sus hijos y los libros de su
estudio; su estandarte el blanco paño que llame
á la paz, y la voz de su caudillo, la palabra
sencilla y franca del profesor que la llame á
una formidable guerra contra la ignorancia.

M.® del Carmen MAYNECRB

¿Podrá decirse algún día que el Líohi'i
no español no cumplió con su del-er, di
jándonos abandonados é indeíeii^íes?

Salvador ALBRRT

(De El Liberal de Madrid) ,

La eausa lie .inglés

Anuncio de represalias
4SS) »

Según el periódico alemán «Lokal An-
zeiger», el Gobierno del imperio ha dado
á conocer al de la República francesa que,
en caso de que el Senado ratifique los au¬
mentos de derechos votados por la Cáma¬
ra de los Diputados, sin tener en cuentie
las reclamaciones de Alemania, ésta to¬
mará inmediatamente represalias. El Go¬
bierno y el Reichstag, según el indicado
periódico, están de acuerdo en gravar,
llegado el caso, lo más duramente posi¬
ble los objetos de importación francesa.
Así proceden, sin miedo ni vacilaciones

de ningún género_, los países celosos de
su riqueza industrial, al verla amenazada
por los extranjeros. Asi debe proceder
nuestro Gobierno, si la ocasión se ofrece,
dando merecida satisfacción á las quejas
de la iudustria y agricultura nacionales.
La Cámara oficial de Comercio de Espa-

ñaen Paris, respondiendo á sus antece¬
dentes de actividad y patriotismo, será
indudablemente un auxiliar poderosisirao
de la acción gubernamental, logrando in¬
fluir eficazmente cerca de los Poderes pú¬
blicos, Cómo lo ha conseguido la Cámara
de Comercio de Inglaterra en aqu'Jlla ca¬
pital, gracias á cuyas reclamaciones se
han introducido importantes modificacio¬
nes en el dictamen de la Comisión aran¬

celaria.
Gomo quiera que Francia no es econó¬

micamente invulnerable, cabe suponer
que procederá, en el transcendental asun¬
to de su reforma aiancelária, con la pru--
dencia y tacto necesarios para no crearse
conflictos en el exterior, al tratar de pro¬
teger exageradamente sus intereses pro¬
pios en detrimento de los ajenos. Convie¬
ne á Francia, mejor que una política
agresiva, una política de alianzas econó¬
micas, que_, á la par que le permita la de¬
fensa desús intereses, consienta en e¡ exte¬
rior la expansión comercial que necesita, y
á la cual aspira, evitando las temibles con¬
secuencias de la sobreproducción, á que
se exponen los países excesivamente pro¬
teccionistas. Por consiguiente, interesa
à Francia pactar con los países extranje¬
ros, en especial con los vecinos, que, pór
razones fáciles de comprender, son los
que se hallan en mejores condiciones pa¬
ra el intercambio.

Evidentemente, en caso de represalias,
saldría Francia gravemente perjudicada
en determinados artículos, que constitu¬
yen importantísimos productos de su in¬
dustria y de su suelo.

No faltan allí espiri tus serenos, lúcidos,
que claman contra todo exceso de protec¬
cionismo, aconsejando un régimen adua¬
nero prudente, para que la prutección á
ciertas industrias no dificulte en modo
alguno los pactos comerciales que con-

3 cortarse pudieran á base de concesiones'

recíprocas.
Todo el que ha prestado atención á las

sesiones del Parlamento francés, durante
la revisión arancelaria, habrá observado
que se ha concedido á ésta excepcional
importancia, y que han tenido los deba¬
tes inusitada amplitud, siendo de notar
asimismo que, tanto el Gobierno como la
Comisión de Aduanas, han protestado
repetidamente, en defensa de su obra,
contra toda imputación de proteccionismo
absoluto y sistemático.
El alcance que pueda tenor la revisión

del arancel francés, y su mayor ó menor
grado de proteccionismo, lo dirán á su

tiempo las quejas de la industria y de la
agricultura de los demás países, motiva-
doras de enérgicas reclamaciones por par¬te de sus gobiernos respectivos, que apro¬
vecharán la ocasión para mostrar decidi¬
damente su interés, su fuerza y su patrio¬
tismo.

Como ampliación, á lo que en el últi¬
mo número, con igual título, dijimos con :

respecto á las condiciones en que estaría,:
í redactado el indulto, y la extensión de
i
5 SUS beneficios, no nos hemos equivocado;
j desgraciadamente, en lo que respecta i
* los tres desventurados, procesados, de la
¡ referida cansa de Anglés, Amagat, Piber-

Dírts passats, en unes lluraino."e- con. I n^t.y Juanena, quedarán aun en prisio-
sideriicions aproposit de DEuqm sta sobre | espera del fallo del tribunal que
els ideals vitals y professionals dei.^ uens ^
deOfitalunya—a la qne he tingut i honor |
de colaborar—un distingit pubiicista's |
planyia, ab molta raó, de qúe mhs- posés |
més sovint davant dels ulls espirituals |
dels nostres infants Pexemple de los vides
ilustres. Aquesta mateixa observació jo
me l'be feta moltes d® vegades.
Rarament entra per les fineúres de les

nostres escoles una ratxada d'horoisnr;e

que fassi alsar els infantils caparrons in-

de juzgarlos en breve.
Una y mil veçes, cuando hemos ha¬

blado de este asunto y se ha tratado de
la libertad de ellos, hemos sacado la im¬
presión—por habérnoslo manifestado per-

j sona competente y que tiene motivos pa¬
ra conocer asuntos judiciales, en las dife¬
rentes veces que con él hemos conferen¬
ciado,—que la acusación que pesa sobre
la cabeza de estos tres honrados ciudada¬
nos, inocentes de lo que se les imputa, es

clinats sobre e'is eartipassos y oíupleni les j terrible, y que el medio eficaz que en su ,

petites áníniys d'ensomnis. \ día debió ponerse «n pràctica para obte-
Aixó s'hauría de remeiar; per oxemple: ¡ ner la ansiada libertad, fué dese^thado pop

organisant conferencies a les escoles, aoní I aTfuellos que, tai vez, por deber de cou¬
se pariés als nens dels tipus representatius | ciencia y de compañerism ; debían acari-
de DHunaanitat. Potser caldria que'I qui | ciarlo y no volverles la espalda como haa
fes aquesta tasca no fos el mateix mes¬

tre, a qui se sent tots els dies, sinó algú
que, per la seva cultura, y—-aquesta con¬
dició e.^ essencialíssima—pel seu amor als
nens, pogués complir Duitosameut la se - |
va missió. El professor podria glosar y j
completar lo dit pels conferenciants. D'a- j
questa manera devindría féconda, y |
s'orientaria be la curiositat característica \

!
en els nens, y's despertarien en elis els }
estímuls més nobles. i

Avuy, encara, en la generalitat dels |
casos, aquesta curiositat se concentra, so- j
bre tot, en els tipus del guerrer: ei valor, i
el geni, la gloria s' apareixen gairebé 1
sempre á 1' infantesa baix P aspecte mar- j
cial. Y 's comprèn be, car se tracta de la ■
activitat humana més plástica, més en- i
lluernadora, y que, ademés, afalaga els |
instints naixents de domini y de fàcil |
triomf. Cal, doncs, organisai' cursos de 1
moral heroica août se parli als nens de !
les vides d' acció sib^nciosa y de les vic- ;
tories lentes de la voluntat. Els hem d©

ensenyar com, pera ser grans, es necessà¬
ria la perseverancia, D esters de cada ho¬
ra, les contrarietats, el trevall de cada
dia, el dolor...
Jo no tinc pas espai, en un article do

curtes dimensions que se m' ha dema¬
nat, pera dir tot lo que s' origina de la
susdita idea. En altra ocasió insistiré.

Seria immensa l'influencia que tindria
en la formació dels nostres nens, y en 1'
avenir d Catalunya, aquesta educació ci-
vil, a la que 's dona la deguda importan¬
cia en altres nacions: sans dubte de.sai^a-
reixeria aquesta mediocritat corrent d'
iniciatives y de potencialitat, que fa que
ab prou feines se compti ab nosaltres en

les grans empreses del esperit.
Falten paraules heroiques en els nos¬

tres colegís! No hi entren pas els héroes
del pensament y de l'acció! Y els ideals
resten inrevelats en el cor dels que demà
han d'alsar la Ciutat!

Que aixó no «igui! Entrem a les Esco
les y expliquen als nens, ab dolsa elo¬

qüència, les vides de santetat humana;
femlos fer coneixensa ab tots ela que han
treballat pera aíxamplar, física y espid-
Ualment, els dominis de l'humanitat: els
foetos, els exploradors, els iuveníors...
Blanca llegió innombrable! Femla aimar
dels nostres infants y femlos aborrir la
sdisfacció dels ignorants y l'egoisme deia
ciudels, que jamai han contribuit a les
aigustís creacións mercès a les quals la
vila cada dia té, més valor, y es més
amable y té més plenitut y mós sante- í

hecho.
Pero nosotros tenemos fó en la Justi¬

cia, por haber sido varias veces encarta¬
dos en procesos militures, y esperamos
que brillará la inocencia de estos tres in¬
fortunados y que serán reintegrados al
seno dosn.s familias. ¿Cómo nó?

Seria una enormidad monstruosa que
nos equivocáramos, y lo sentiríamos con
el alma llena de amargura, como senti¬
mos todos los dolores di semejantes nues¬
tros.

tal... Cables Bahola.

fiesle San Péo ioJul
Para El Autonomista

Encontrando excesivamente caso el

premio de cobranza de los impuestos mu¬
nicipales, pues el Recaudador disfruta un

3 por ciento de comisión, se presentaron
dos instanci s de D. Félix Pidevall y D.
Juan Colominas, ofreciendo dar garantía
y cobrar á mitad del premio referido ó
sea un uno y medio por ciento.

Esto, naturalmente, fué bien acogido
por el pueblo y apadrinado por los conceja¬
les Antonio Pons, Luis Sala y otros, pera
el Alcalde señor Massaguer, amparándo¬
se en uns ley imaginaria procedió dé ma¬
nera indigna, con mandato de absolutista,
tratando de hacer firmar un í acta en que
se desechaba estas beneficiosas sustan¬
cias.

¿Pero qué se ha creído ese monterilla?
Por encima de los Alcaldes hay una

ley y un Gobernador para hacerlos cum-
plir.
Aconsejamos á los concejales, que no

se acobarden en la próxima sesión y que
hagan leer, discutir y votar, con arreglo
à la ley vigente, las referidas instaaciag
qne solo pueden ser desechadas por los
votos de los concejales, nunca por capri¬
cho de un alcalde, que en «ste caso lasti¬
ma los intereses del pueblo.

Si 630 Alcalde quiere proteger á pani¬
guado?, que ni siquiera tienen fianza de¬
positada para estos casos, que sea ex-
plèndido con lo suyo, lo que no es, puesto
que tieue á sus colouos y panceros en con
dicioncs tristes para ganar el sustento
de eus familias, pues mas bien que traba¬
jadores parecen esclavos.

Que dé lo suyo, lo que no es del pueblo
y nada tendremos que censurar, pero ti¬
rar por la ventana los intereses del pue¬
blo, no lo consentiremos nunca, pues ca*

Î da uno de nosotros vale como él y juntos
mucho más.



o

EL AUTONOMISTA
3

Estaremos á la mira de este pleito y lo
consentiremos sin nue.^tra protesta y
nuestra acción que ese señor Massaguer, I más ducho que inteligente,
carlista de los ofalateros, veleta y anal- j
ñ^beío, atropello los intero es del pueblo
de Ossor.

¿Qué esperanza hemos de tener de
hombre que por equivocación están al
trente de la Alcaldía?
Una esperanza negativa:

Puedo vanagloriarse de este triunfo f jQué pobre concepto hemos de formar
el letrado neo y piadoso llamado Masó j de aquellos que hacen servir su pluma pa-

FUBLIC^CiO|l£5
La biblioteca de Palafrugell ha publi¬

cado en folleto esmeradamente inapreso
el Discurso presidencial que nuestro e®"
timado amigo D. Arturo Vinardell leyó
en la fiesta de los Juegos Florales cele¬
brados el año último en La Bisbal.

Es un trabajo muy digno de ser leído,
pues su autor^ con patriótica sinceridad
y con la serenidad del pensador que vive
alejado de nuestras pequeñas luchas, se¬
ñala derroteros de progresos á los nacio¬
nalistas de Cataluña.

CRONICA

— A LOS RADICALES —

Se convoca á todos los Radicales de Ge¬
rona á la Junta general extraordinaria,
que para tratar asuntos de importancia
política, se celebrará el próximo domin¬
go, día 27 del corriente á las tres de la
tarde, y en el local social, Huertas, 8,. en¬
tresuelo.
Por La Junta.—El Secretario, P. Fuig

Bouille.

En la Sucursal de la Caja de Pensio¬
nes para la Vejés y de Ahorros, durante
la última semana recibieron por imposi¬
ciones 8866'33 pesetas y abrieron 13 li¬
bretas.

El último domingo se celebró un mi¬
tin en el «Centro de Unión Republicana»
de esta ciudad, que revistió verdadera
importancia.
Hablaron, el presidente de la Liga Re¬

publicana D. Alberto Balari, D. Bienve¬
nido Diví, los catedráticos Sres. Lopez y
Galopa, y los abogados señores Piferrer y
Estartús, siendo todos muy aplaudidos y
felicitados por la numerosa concurrencia
que invadía el salón de actos de aquella
sociedad.

Ha sido destituido el Alcalde de Olot,
habiendo sido sustituido por nuestro par-
li'Uiiar y querido amigo D. Ramón Soler
que ya había desempeñado igual cargo
en otra época.

Después de hab»r pasado, con estoica
resignación, 18 meses en la cárcel de es¬
ta ciudad, nuestro estimado amigo D. Pe¬
dro Coll de Borrasá, el tribunal popular,'
ha dictado veredicto de inculpabilidad,
en tres causas distintas que se han visto
en esta Audiencia, por el supuesto «deli¬
to de contrabando», habiendo, eu conse¬

cuencia, proclamado su inocencia; por lo
cual le felicitamos cordíalmente, como
también á su defensor, nuestro particu-
lar y querido amigo D. Joaquin Franque¬
sa.

El señor Coll, ha vuelto ai seno de la
familia, limpio de las faltas que se le im
putaban.

Continúa preso en la cárcel de esta
ciudad, por un delito que d 3 ser condena¬
do es de destierro, nuestro querido cola¬
borador D. Antonio Alsina Bargadá, como
autor de una respuesta injuria por escri-

Varios vecinos y Propietarios de la Pla¬
za de S. Francisco han presentado una
instancia al Ayuntamiento, áfin de que
se reitere la órden á los dependientes de
la autoridad, para queen los días de mer¬
cado. sea despejada de las paradas da ca¬

rros, que son un obstáculo en aquella
plaza para el desarrollo del mercado, te.
nieiido esta ib galmente q- e celebrarse
en la Rambla de «Pi y Margah» contra
lo acordado ya en otra fecha po- el Ayun¬
tamiento de la capital.

Entendemos que es justa la petición de
los referidos vecinos de la Plaza de San

Francisco, vulgo Grano, por lo cual,
también suplicamos al Ayuntamiento
acuerde de cqnformidad con lo que jus¬
tamente se expone.

Mañana por la noche dará una confe¬
rencià en la Dependencia Mercantil el
distinguid© abogado D. Julio Piferrer.

Ha sido nombrado Alcalde de R. O. del

Ayuntamiento de Olot el caualejista Don
Ramón Soler.

La fábrica nacional de Toledo ha re¬

mitido 350000 cartuchos de guerra mau-
ser al depósito dé armamento de esta ca-
piul y 150000 al de Figueras.

i Ha sido nombrada maestra de Riuda-
I renas doña Francisca Rodeja..

i En Roma se ha celebrado un gran ac¬
to para enaltecer la memoria de Giordano

; Bruno y Francisco Ferrer, mártires del
i librepensamiento.

En Fíorencia so ha colocado la prime¬
ra piedra del monumento á Ferrer.

Las acacias de las Ramblas han sido

substituidas por tilos argentinos que, se¬

gún parece darán muy buenos resultados.

Nuestro colaborador, el consecuente
nacionalista D. José Gallostra, de Crespià,
ha sido citado por el Cura-párroco de di¬
cho pueblo con motivo de una correspon¬
dencia publicada en Ri Autonomista.
Habiendo comparecido las partes ante

el Juzgado municipal de Crespià, el señor
Gallostra negóse á toda conciliación, es¬
tando dispuesto á üo cejar en la campa¬
ña que viene sosteniendo de palabra y
por escrito, con sinceridad y á plena luz,
contra la conducta de aquel cura que ol¬
vida su misión para actuar de cacique de
menor cuantía.

ra abroquelar semejantes inmoralidades!

Ayuntamiento Constitucional de la

Inmortal Gerona.—Anuncio.—Por acuer¬

do ríe este Ayuntamiento en sesión de!
día 17 del actual, se prove-ïràn, mediaiito
oposición: Una ¡laza de oficial 2.° de Se¬
cretaria y otra de Auxiliar adscrita á la
Contaduría, en las oficinas municipales^
dotadas con el haber de 1.750 y 1.250 pe¬
setas anuales respectivamente y aumou-
to gradual y reglamentario.
Los aspirantes á las expresadas pla.

zas, que además de reunirías condicio¬
nes generales para el desempeño de car¬

gos públicos, deberán acreditar ser da l>uc-
na conducta y menores de 35 años, po¬
drán presentar sus instancias documen¬
tadas en la Secretarij municipal, entro
del plazo de 15 dias á contar desde el si¬
guiente á la publicación del presente a-
ouncio en los diarios de esla ciudad. I.os
que actualmente sean empleados en estas
oficinas municipales estarán dispensados
del requisito de edad, así como de la jus¬
tificación de buena conducta.
Terminado el plazo de presentación de

instancias quedará de manifiesto en la
propia Secretaría municipal el cuestiona,
rio y reglamento para las oposiciones, las
cuales darán principio en el día que
oportiiuamente señalará el Tribunal des¬

pués de los 30 de expueíítos dichos cues¬
tionarios y reglamentos.

Gerona, 22 de Febrero de 1910.=El
Alcalde Presidente, A. Vallés Rigau.=
El Secretario, Juan Viñas.

El Sr Canalejas ha manifestado, en sus
declaraciones á VHumanité, que pre.sen-
tará á-las C-irtes un proye to de ley abo ¬
liendo la pena de muerte.
Este próposito merece las simpatías de

todos los ciudadanos progresivos.

En un artículo apasionado, La Rege¬
neración, de esta ciudad, trata de moles¬
tar á uno de ios maestros públicos de más
mérito de nuestra provincia, D. Silvestre
Santaló, para defender á los neos, á los
hermanos de la doctrina eristiana, que,
como en Angtés y otros lugares, han te¬
nido que huir después de haber cometido
repugnantes crímenes, abusando de la
inocancia de tiernas criaturas.

Nueva Biblioteca

Se ha fundado en Madrid una Biblio¬
teca de vulgarizacióB filosófica, histórica
y científica dirigida por D. E Barriobero
y Herrán.
Los editore:^ explican los propósitos que

los animan en las siguientes líneas:
Nos proponemos formar una Bibliote¬

ca modesta y asequible, y suficiente, á
la vez, para formar hombres de nuestro
ísiglo, doctos sin pedantería escolástica,
orientados suficientemente en las esferas
elementales del saber humano, para dis¬
cernir las causas de lo que hoy existe y
para reconstruir la historia de lo que la
labor incesante de los tiempos ha des¬
truido.
Queremos dar á conocer por sus obras

á los grandes genios de la humanidad,
entresacando de ollas lo que pueda ser
útil para la vida moderna.
Queremos, en uoa palabra, que quien

posea nuestra Biblioteca, y á sus pági¬
nas con buena voluntad haya dedicado la
mejor parte de sus ocios, disponga de las
luces del pasado para romper con ellas
las tinieblas del presente.

La Filosofía, la Historia, las Ciencias
experimentales, suministrarán á nuestra
Biblioteca sus mejores flores y sus mejo¬
res frutos, y con todo ello trataremos de
ordenar una verdadera Enciclopedia ca¬
paz de formar inteligencias y de consoli¬
dar las ya formadas.
La primera parte de nuestros trabajos

ha de ser un homenaje á los maestros in¬
mortales, cuyas producciones no fueron
aún traducidas a nuestra leugua, y así Ra¬
belais, Voltaire, Montesquieu, Erasmo,
Helvetius y los griegos y latinos á quie¬
nes imitaron llenarán nuestros primeros
volúmenes, para continuar luego nuestra

1 labor de vulgarización con otra» explica¬

tivas de los descubrimientos modernos
realizados por los sabios europeos y ame¬ricanos.

I Las recientes conferencias de Anatole
I Franc ' en Am^vica sobre Rabelais y sus/>roduccionps, han hecho al mundo latinovolvrr sus ojns al pedagogo gigante quecon sil Gargantua y Pantagruel se ade¬
lantó cuatro centurias al ni vol intelec¬
tual (le su tiempo, y esta consideración
nos mueve á publicar en primer térmi¬
no la obra completa de Rabelais, cuida¬dosamente traducida por D. Eduardo Ba¬
rriobero y Herrán, que obtuvo un granéxito literario con la traducción de Gar¬
gantua en 1904.
A Rabelais dedicaremos los seis prime¬

ros volúmenes de nuestra colección; elprimero á su Oargantxia\ los cuatro' si¬
guientes á Pantagruel, y el sexto, ade¬
más de la >Scv)maquia y la Cuaresma fi¬losofal, contendrá un glosario completo
para la mejor interpretación de 'os pasa¬jes ambiguos que en Rabelais pueda en¬
contrar el lector.

Estos volúmenes de 200 á 300 páginas,esmeradamente impresos en buen pap*d
y con encuademación sólida y presenta¬ción artística, se veoderán en E paña ul
precio de una peseta, puesto que con pr.".ció más elevado no respondería jiistamen-
td á nuestro ideal de vulgarización.

xA los pedidos es preciso acompañar su
importe en libranzas de la Prensa ó de
Giro Mutuo.

De diez ejemplares en adelante se des¬
cuenta el 25 por 100 y se bonifican los
gastos de correo.
Toda la correspondencia se debe diri¬

gir al administrador.—Travesía de Tra-
jillos, 2, Imprenta, Madrid,

Lamberto Vila
Ciudadanos, 11, Minali, I,

Hirreriae Viejas, 12
GERONA

Expiéndido surtido en lana y algodón
Corte vestido lana, desde 4 pt is.

Id. paño, desde 10 . »

Surtido de algodones, imitación lana,
á precios baratísimos,
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Gran surtido en CAM.\S DE HIERRO
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ÂLIIEHTO
COHPDESTO
FOREST

Verdd̂eí'a
síntesis
êêfal
atîrpentida

Con

gatcníe
Oe

número
42.264,
v

ÏDarca
regietraba

^

las

familias
j

é

ios

se]i:OB'@s
üésiisas

Dignísimas
familias
y

estimados
compañeros;
ha

sido
una
labor
de

años
para
mí,

alcanzar
la

for-

íiadón
de
un

alimento,
que,

adicionado
á

nuestros
manjares,
aumentára
su

poder
nutritivo
y,

solo
cons¬

tituyera
de

por
sí,
un

alimento
perfecto.

Creo
haber
loí̂rado
mi

empeño,
reuniendo
en
un

solo

compuesto
fas

tres

sustancias
elementales

que

iritégran
la

vida

orgánica
del

hombre,
á

saber:

albúmina,
grasa,
é

hidratos
de

carbono
:

materiales
que

he

buscado
en
el

reino

vegetal,
donde
se

encuentra
la

matèria
prima
de
la

creación,
exenta
de

toxinas
y

con

poder
dinámico

extraordinario.
Del

valor

nutritivo
de
mi

Alimento
Compuesto,

exclusivamente
vegetal̂
nos
dará
clara
idea
el

sigtiienle
cuadro.
(2)

diagrama
eonfparafivo
enfre
ta

mazela
alímentícía

furesi,
y

tas
tres

substancias
mejor

reputadas
(2)(JimreitcMoee

De
esta

manera
expuesto
el

modo
de

estar

constituida
la

mezcla
alimenticia
Purest,
frente
á

laa

ûe

airven
de

término

comparativo,
no

podrá
caber
duda
de
ser
no

solo

superior
sino
doble
su

riqueza

idinefitida,
por

cuanto
los

componentes
de

este

producto
puramente
vegetal̂
reúnen
la

inmensa
condî

de
su

perfeeta
solubiüdad
ai

ponerse
en

contacto
con
los

jugos

gástricos
é

intestinales,
y

en

cense-

Gfl̂sGia
son
de

lacilfsima
absorción,
al

par
que

están

desprovistos
de

cuanto
química
ó

mecánicameiita

pt¿da
irritar
al

tubo

digestivo.
Pasemos
ya
á

decir
que
las

necesidades
alimenticias
de
un

adulto,
son
de
40

calorías
por

Idlógra-

iie
de

peso

corporal;
de

aquí

resultará,
que

siendo
el

peso
medio
del

hombre
65

kilos,
éste,

consumirá,

dtonuite
las
24

horas,
unas
2,̂

calorías.

Estas
Z600
calorías
las

producirán
de

sobras,
700

gramos
de

alimento
compuesto,
porqué
coa-

taadrifs:
sustancias
albuminoídeas,

115'22
gramos;
¿rasa,
62'16;
hidratos
de

earbonOy
306*51

gaiflMi

minerales
y

celulosa,
5&7t

gramos,
y

agua,
67*34

gramos.

Tales

substancias,
contenidas
en

700

gramos
de

Alimento
Compuesto,
not

darán,
con

eteeto
llk

3]pCX)
calorías,
porque
Cada
gramo
de

albúmina
desarrolla
4*2

calorías;
un

gramo
de

grasa
9*4

calofias,
y

m

gramo
de

hidrato
de

carbono
4

calorías;
amén
de

que
las

sales
y

la

celulosa
también

proéncM
nt/dr.

DESARROLLO
PRACTICO
DE

ESTA

MATERIA

Oradas
i

la

perfecta

asimilabilidad
del

Alimanto
Compuesta,

este

constituirá
nii

pradote
racsifip

^imeatick)
que,
al

médico
podrá

prescribir
con

abaoliiU
confianza,
y

con

reparto
caal

mstsodtke
ái
at

priadpiof
reparadoras
qut
han
sido

perfectaaraata
sstsriliiadasy
su
laa

siguiaiitat
casan:

(1)

Áiá

lUmado
7

paltatado
per
Mr
kife
á«

me

remite
áe

—iteeitM
(tegetalee
W4m).

(f.
ib

Trabajo
dabMo
al

iatoligantísimo
y

deoto

faneaotetioo
dol

Hcspitel
do

(Somai,
el

Bt.
B.

Jeeo

FScieelk

k
I

ra)

Para
la

confección
de
un

verdadero
caldo,
toda
vez
que
es
de

todos
sabido
que
d

caldn

usual
es
un

producto
de

mísero

coeficiente
alimenticio,
que
obra
más
por
la

temperatura
que
por
su

pb»

der

nutritivo.
En

cambio
un

caldo

confeccionado
con
una

cucharada
de
las
de

sopa.
(20

gramos)̂!
ABe

mentó

Compuesto,
mezclado
en

una
taza
de

agua

caliente,
hervida
antes,
nos
dará:

albúmina
3'30
gin*

mov,
grasa
1*78

gramos;

hidrocarbono
11*39

gramos;
sales
y

celulosa
1*62

gramos,
resultando
un

pre*

cioso
y

sano
caldo
Vegetal
sin

toxinas,
siempre

dispuesto
á

ser

confeccionado
y

obtenido
con
una

granéb

economía,
en

medio
de
su

positiva

nutritíbilidad.

(b)

Para
el

régimen
alimenticio,
del

artrítico,
del

gotóso,
del

arteríoesclerótico,
del

dispéptico,
dé(

ulceroso
del

estómago,
del

disentérico,
del

diarreico,
del

apendieítico
y,

en

general
para

cuantos
sufrat

de

afecciones
infecciosas
ó

no
del

tubo

digestivo;
de

afecçiones
consumtivas
como
la

tuberculosis,
cáa*

cer;
de

enfermedades
producidas
por

esceso
de

trabajo
intelectual,

como
la

neurastéria,
y

para

aquellal

que

obedecen
á

una

debilidad
del

organismo
como
la

clorosis,
la

anémia,
etc.

Al

establecer
un

régimen,
para
estos
casos,
con

Alimento
Compuesto,

sabedor
el

facultativo
d

la

composición
del

mismo,
nadie
como
él

podrá
ordenar
la

cantidad
y

modo
de
su

empleo,
sea
sólo,
se|

en

mezda
c<mi
k>s

demás

aumentos,
especialmente
con
la

leche
(1).

DEDUCCION®
PRÁCTICAS
ACERCA
DEL
USO
DE

ESTE

ALIMENTO
COMPUESTC'

Muchas,
rmïchíièmae
veces

debemos
alimentarnos
de

substancias
de

escaso
valor

nutritivo.
A

re¬

mediar
este

inconver%iite
acudirá
el

Alimento
Compuesto.

Sabida
la

composición
del

mismo,
al

mezclar
una
sola

cucharada
á

nuestras
porciones
ó

raciones

de

legumbres
6

de

verdbtswi,
á

nuestras
mismas
raciones
de

carne,
de

pescado,
ó

á

cuantos
platos
formen

el

Menú
de

nuestra

aHaiertación
^doméstica,

es
de

ver

cuanto

aumentaremos
su

potencia
alimenticia.
La

mezcla
deberá
hacerse
teniendo
calientes
l»s

sustancias,
que
Van
á

ser

objeto
de

enriquecimiento
nutritivo.

Y

finalmente,
al

Alimento
Compuesto
comprimido,

confeccionado
en

pastillas,
permitirá
á

cada

individuo
llevar

mucha
cantidad
alimenticia
en

reducido
espacio.
Para

estos
casos
se

han

formado
pasU'

lias
de
20

gramos
una,
y

los
700

gramos
de

AUmeato
Compuesto

productor
de
las

2.600
calorías
antes

señaladas,
para

atender
á

las

necesidades
diarias
de
un

adulto
de

peso
medio
65

kilos,
podrán
ser

tomadas:

en
5

pastillas
para

desayunarse,
13

para
la

comida
de

mediodía,
5

para
la

merienda
y

12

pata
la

cena.

Así
aun

descontadas
las

pérdidas

insignificantes
de

calor

durante
la

digestión
intestinal,
los

700

gramos
de

Alimento
Compuesto

asimilado,
nos

darán
calorías
sobradas
para

reparar
los

desgastes
que

un

individuo
baya

experimentado
en
su

organismo
durante
las
24

horas.

De
tal

facilidad
en
el

modo
de

alimentarse
totalmente,
podrán
sacar
partido,
con

economía:
los

ma¬

rinos,
los

hombres
de

sports,
los

viajantes,
los

mismos
religiosos
en

sus

ayunos,
los

convalecientes,
loa

inapetentes,
etc.,
etc.,
amén
de

que
una

pastilla
de

ese

alimento
podrá
ser

tomada
en

cualquier

hora,
y

reparar
fuerzas
á

todas
aquellas
personas
que
por

razón
de

sus

ocupaciones,
han
de

retardar
sut

horas
de

alimentación.Gerona,
Enero
de

1609.NOTAS.—Los
níflos
tomá̂n
la

mitad
de
la

radôn
de
un

adulto
cuanto
á

racionarse
coa

pastitías,

respecto
al

caído
y

mezclas
con
la

íeehe,
ó

con

nuestros
alimentos

domésticos,
iguales
que
para
el

adulto.

(b)

Pídase
çl

Jftimento
Qompuesto
furesf
en

todas
partes.

(c)

Se

expende
en

cajas
de

200

gramos
al

precio
de

UNA

PESETA
CAJA

cuando
es
en

polvo
el

affment̂

y

de

UNA

PESETA
CON

CINCUÊNTA
CENTIMOS

cuando
es
en

pastilla.
Fabricación;
Çerona,
Qatto
dé

je/mo
Clavé,
9tr,

ĵóéé$Í9
furast.

(1)

Teniendo
la

leche
en

100

partes,
4

de

albúmina,
8

de

frasa.
4

de

salee
y

88

ée

agua
es

ver

aopst
sl

ALIMEOTO
COMPUESTO,
vegetal
poro,
le

superará
en

todos
casos,
al

comparar
su

riqneM
een
la
de
la

teche.


