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= ’ = - DARP Gandesa.........ccveeeuriecerieneniunians 977 420 146
TELEFONS D INTERES - Punt d’informacio juvenil ..........ccccoe...... 977 420 614
- Ajuntament de Pinell ...........ccccoeiiiinnnen. 977 426 231 - Estaci¢ autobusos Gandesa ................. 977 420 910
- Metge de Pinell ....c.cooocvicinisnsssnnninnssness 977 426 061 - RENFE Mora la Nova.......cccccoeciiieinne 977 400 349
- Guardia Civil Pinell.........ccccoooviiinniennni 977 426 232 = RENFE TOM088 ssseusasssamssussisssnsanssssnnnsns 977 442 625
- Ambulancies Creu Roja Gandesa......... 977 420 697 - Avaries Telefon .....cccceeeiviieii e 1002

UFGeNEIES ... mmmesssimsssmmaminsasises 977 420 036 - Avaries llum ... 977 440 032
= Creu Roja Bat€a. . wsssevmsssnsusmssssssanses 977 430 500 - Mossos d’Esquadra........ccceeeeeeneeeeiinen. 088
- CAP Gandesa Ambulatori .........cccceueee. 977 420 965 - Bombers Urgencies........ccccceeeviveeeennnnne 977 420 080
- Ambulatori Tortosa........cccccevvivvereeeennnin. 977 500 333 - Bombers Consultes........cccceveeiiiiieecnnnne 977 420 885
- Hospital Verge de la Cinta ..........c......... 977 519 100 - Farmacia Pinell..........cccoooiiiiiiie 977 426 076
- Hospital de la Santa Creu ...........cc....... 977 500 533 - Hospital Méra d’Ebre..........ccccoecviennnns 977 401 811
- Quinta FAlIANga .....ovvveeieeeciiee e 977 501 344 977 401 863
- Consell Comarcal Gandesa .................. 977 420 018 - CEIP César Martinell..........cccoccoiininnn. 977 426 216

INFORMACIO D’HORARIS D’AUTOBUSOS - Hispano Igualadina

Sortides de Gandesa Retorn a Gandesa
De dilluns a divendres  Dissabtes Festius De dilluns a divendres  Dissabtes Festius

Tarragona  6.30-8.50-15.00-16.50  8.00-8.50-16.50  16.50 poitia, ORI D000 7.00-16.00 7.00

Reus 6.30-8.50-15.00-16.50  8.00-8.50-16.50  16.50 Sortida 8.15-12.30-17.15 8.45-13.30-17.30 8.45
Tarragona

Barcelona 6.20-8.50-16.50 8.50-16.50 16.50 Sortida Reus 8.50-12.45-17.50-19.00 9.00-13.45-17.50 9.00

Alcanyis 10.00-19.00 10.14-19.00 10.00 Sortida, 8.00-16.00 8.00-16.00 14.00
Alcanyis

Llocs de sortida:

Barcelona: Corte ingiés Diagonal / Tarragona: Estacié d’autobusos / Reus: Estaci6 d’autobusos / Alcanyis: Av. d’Arago, 5
Gandesa: Estacié d’autobusos.

Informacio: 977 770 698

HIFE
Informacio linies regulars HIFE 977 440 300

Del Pinell a Gandesa Del Pinell a Tortosa

Sortida  Arribada Sortida  Arribada

- 850 - 9.05 Dilluns a dissabte - 915 -10.00 Dilluns a divendres

-13.15 -13.30 Dilluns a divendres -13.10 -13.50 Dilluns a dissabte

-17.20 -17.35 Tots els dies de la setmana -18.05 -18.40 Dilluns a dissabte

De Gandesa al Pinell De Tortosa al Pinell

Sortida  Arribada Sortida  Arribada

- 9.00 - 9.15 Dilluns a divendres - 815 - 850 Dilluns a dissabte

-12.55 -13.10 Dilluns a dissabte -12.30 -13.15 Dilluns a divendres

-17.45 -18.05 Dilluns a dissabte -16.45 -17.20 Tots els dies de la setmana

INFORMACIO D’HORARIS DE TRENS

Mora la Nova Tarragona Barcelona/Sants Tortosa Tarragona Barcelona/Sants
4.00 5.05 6.15 EXP 6.15% 7.20 8.33 RE
6.50" 7.47 9.00 CE 7.45 8.52 10.00 CE
8.27 9.25 10.30 CE 9.18 10.25 11.30 RE
12.05 13.05 14.05 Interciti 13.24 14.28 15.35 CE
12.23 13.24 14.29 Delta 15.50 16.59 18.05 CE
14.55 15.55 17.00 CE 17.25** 18.30 19.35 CE
17.49 18.54 20.00 CE 18.50 19.55 21.00 CE
19.17 20.17 21.30 CE 19.37 20.58 22.01 RE
*Els diumenges circula des de Reus *No circula els diumenges **No circula els dissabtes
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em acabat un segle ple d’aspectes positius i negatius
H dels quals ja se n’ha parlat en altres mitjans. A nivell

del nostre poble, la segona meitat d’aquest segle ens
ha portat un gran creixement i millora del nivell de vida, que
ha fet arribar a tothom els beneficis del progrés general del
pais: Seguretat Social, ajudes familiars, pensions de jubila-
ci6, subsidi d’atur, ensenyament a I'abast de tothom i millora
dels habitatges i de les infraestructures locals.

)

{ !
Des de la revista Fatumer, amb l'inici del nou segle, desitgem &
que el progrés socioeconomic es faci extensiu a altres aspec- em—

tes de la relaci6 i la convivencia entres les persones i els
pobles, que ens permeti ser a tots més autonoms, meés tole-
rants, més solidaris i més responsables per progressar com
a individus i com a poble.

/
\
g
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APLAUDIMENTS

e Aplaudiments a la iniciativa particular d’il-luminar per Nadal el pi del cas-
tell, visible des de gran part del nostre terme.

e Aplaudiments a les families que estan contribuit a fer un poble més bonic
i harmonic, per la manera com estan arreglant les fatxades de les seues
cases.
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Els aiguats van
provocar danys per 462
milions de pessetes en
camins de la Terra Alta

Els aiguats del mes d’octubre pas-
sat van provocar danys valorats en
462 milions de pessetes en els
camins de la Terra Alta segons els
informes que ha fet publics el
Consell Comarcal. A aquesta quan-
titat cal afegir-hi els 32 milions de
pessetes en danys a la Via Verda
(itinerari turistic que uneix Arnes i el
Pinell de Brai). Resten per quantifi-
car els danys en propietats priva-
des.

La Terra Alta comarca
turistica de Catalunya
2000

El  Departament
d’Indastria, Comerg
i Turisme de la
Generalitat ha ator-
gat a la Terra Alta el
~ diploma “Comarca
2o.4 ¢ Turistica de Cata-
lunya” de [lany
2000. Aquest guar-
dé significa un
reconeixement a
les multiples inicia-
tives que s’han tirat endavant a la
comarca en el camp de la dinamit-
zaci6 turistica en els ultims dotze
anys, i que han obtingut fruits desta-
cats com ara I'execucio de dos pro-
grames Leader per part del Consell
Comarcal, la construccié de [a Via
Verda, que uneix per un itinerari de
gran bellesa les poblacions d’Arnes
i el Pinell de Brai; el Centre Picasso,
'Ecomuseu del Ports, el Centre
d’Estudis de la Batalla de I'Ebre, la
recuperacié del Poble Vell de
Corbera, la Ruta de la Pau, etc.

El grup de grallers L’UIl del Bou ha participat en la

gravacié del disc compacte “Recapte de sons”.

Aquest disc és una mostra de la musica de gaita i gralla que sona i es crea a les
Terres de I'Ebre, consta de 20 cangons i hi han participat grups de la Terra Alta, del
Baix Ebre, de la Ribera d’Ebre, del Montsia i del Baix Maestrat.

La cang6 interpretada pel grup de grallers L'Ull del Bou ha estat una pega de nova
creacié composada per David Arnal anomenada “Ball del Drac del Pinell de Brai”.

www.recaptedesons.com

Vint-i-sis agents dels Mossos controlen el transit
a la Ribera, el Priorat i la Terra Alta

Méra d’Ebre compta amb una unitat de transit dels Mossos
d’Esquadra des de I'1 de desembre de 2000. La unitat de Mossos
d’Esquadra, integrada per 26 agents, amb 6 motos i 3 cotxes, substi-
tueix la Guardia Civil en el control de transit a les carreteres de la
Ribera d’Ebre, la Terra Alta i el Priorat i realitza les funcions segiients:
I’exercici de la vigilancia, la disciplina i la regulacié del transit i la cir-
culacié de vehicles i seguretat viaria i les tasques de proteccié i auxi-
li en les vies publiques o d’uUs ptublic. També, entre d’altres, realitza
tota una série d’actuacions preventives per reduir riscos a la carrete-
ra entre les quals hi ha: els controls preventius d’impregnacié alco-
holica, controls de velocitat, controls periodics de transports, ja
siguin publics o privats i control i acompanyament de transports
especials...

De forma provisional els Mossos d’Esquadra s’han ubicat al pas-
seig de Sant Antoni, un edifici que ha cedit ’Ajuntament de Méra
d’Ebre. La ubicaci6 definitiva dels Mossos sera a la comissaria, de
300 metres quadrats de superficie, que construira el Departament
d’Interior de la Generalitat, en uns terrenys municipals situats en una
zona propera al parc de bombers. Per a qualsevol necessitat d’aten-
cio6 o informacio per part del Mossos d’Esquadra es pot trucar al telé-
fon 088, 24 hores al dia.

El desplegament dels Mossos d’Esquadra a la provincia de
Tarragona va culminar I’1 de desembre de 2000 i a banda de la comis-
saria de Méra d’Ebre que presta servei a la zona també hi ha dota-
cions a Tarragona, Tortosa, el Vendrell i Montblanc.

La Generalitat destina 3.208 milions de pessetes
a la Terra Alta en el pressupost 2001

La comarca de la Terra Alta rebra inversions de la Generalitat valorades
en 3.208 milions de pessetes, segons consta al projecte de pressupost de
la Generalitat de I'any 2001. 2.974 milions es destinaran a les obres del reg
oriental, 119 milions a una actuacio de l'lncasol a la partida la Plana de
Gandesa, 31 milions a la rehabilitaci6 de I'església vella de Corbera
d’Ebre, 26,2 milions a habitatges tutelats de Gandesa i 17,2 milions de
pessetes a les obres de rehabilitacio del convent de Sant Salvador d’Horta
de Sant Joan.

La resta d’inversions projectades, de menor quantia, es desenvolupa-
ran a Gandesa, Arnes, Batea i Vilalba dels Arcs.

Amb aquestes inversions, la comarca de la Terra Alta és una de les més
afavorides de la provincia de Tarragona en els pressupostos de la
Generalitat del 2001, només superada per la del Tarragonés (3.592
milions) i el Baix Ebre (3.358 milions).
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ARROS NEGRE

Ingredients per a sis persones: Sofregir les cebes en una cassola Eie terra, afegim
-600 gr. de sepies petites los alls picats, lo primentd tallat a daus i les sépies
-500 gr. d'arros amb la seua tinta.

_; I(;,e1b/‘e1rsd aigua Després pelem les tomaques i, sense llavors, les
-1 primenté afegim a la cassola; ara afegim I'arrds; en una olla
-4 tomaques madures de banda posem l'aigua al foc i quan bullo la passem
-3 culleradetes de sal a la cassola de terra. Se sala i finalment ho dixem
-2 dl. d’oli bullir tot junt durant 20 minuts.

-2 grans d’all

Eleuteri Martinez i Josep Ramon Alabart

Iﬁ PROGRAMACIO DEL 1r TRIMESTRE Pes e ce feﬁrer _
DEL 2001 Sortida a la neu (lloc per determinar)

La gent interessada pregunteu a I'Eleuteri 0 a
Josep Ramon.

Dia 28 de gener

Excursio al Montsant (Barrots) Dia 25 de marc

Excursio en bicicleta: Tram Batea-Gandesa
Hora de sortida: 8 h del mati
Lloc: La pista

Cal portar 'esmorzar i el dinar. ﬂ

Hora de sortida: 8 h del mati
Lloc: La pista
Cal portar 'esmorzar i el dinar.

éuzgdtda&af‘eﬁondad Thny 1966 g 7 7

Foto: Angel Altadill

\a*Cruzatia:de la Bondéd@'wg‘ apftzada_per'la Pam"ﬁun‘ eswgp fa als xiquets inméptes per

f ensenyar i practucar el# ors eﬂshans, de convivénc;a t\so"l’idaﬁtal We ells.
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La restauracio del monolit propiament dita comenca el 30 de setembre i I'1 d’octubre del 2000, i van participar 19 per-
sones de diferents procedéencies: El Pinell de Brai, Corbera d’Ebre, Gandesa, Tarragona, Segur de Calafell, Benaguasil
(Valéncia), Torrelles de Llobregat, Sant Cugat del Vallés, Barcelona, Vilafranca del Penedes. Es senyalitza la senda, es
va comencar amb la reconstruccio del mur
de pedra seca i la neteja del sota bosc i
dels liguens del mondlit, un cop finalitzat es
continua amb la neteja d’una cisterna i una
barraca que se situen prop del monolit.
Finalment es comenca l'arrebossat i allisa-
ment del mondlit amb la reconstruccio dels
noms inscrits. També es van trobar diver-
ses peces que hi faltaven d’'una lapida pro-
pera, podent reconstruir la data del 19
d’agost de 1938, sent aquesta de recorda-
tori del capita dels sapadors Egon Schidt,
mort als combats de Pandols.

Estan previstes noves actuacions per la
recuperacio de refugis situats prop del
monolit i la neteja de la senda per poder
deixar per acabada i adequada la zona per
poder ser visitada.

Aspectes del Monalit

Esta situat a la Vall Closa, a la serra de Pandols, al terme municipal del Pinell de Brai. Té una forma piramidal de tres
plantes d’algada, fet de formigd i arrebossat amb ciment lliscat. Va ser construit durant la Batalla de I'Ebre, I'any 1938.

Es important mantenir aquests espais ja que formen part d’un patrimoni historic cultural i que han marcat la historia del
nostre pais i cal donar la importancia que realment tenen per la comprensié d’un fet tan important com la Batalla de
'Ebre. Un exemple d’aixo és

la creacio de la ruta de la C

Pau pel Consell Comarcal,

d’un museu de la Batalla de
'Ebre a Gandesa o la crea- - Cia. ZAPADORES 15 BRIGADA
ci6 del Patronat del Poble g
vell de Corbera declarat lloc 2 < 5
d’Interés Historic i la recent - 8 - & 225
inauguracié d’'un monument 5%, S z S o < g &
: 3 . =
dedicat a les Brigades Inter- zZ~3 zZ 2 o " E
. . , 0 8
nacionals, el dia 14 d'octu- mag o | TPt DE LUCHEDORES N N2 B
S g m 2 8 ESPANOLES E INTERNACIO % NI
bre del 2000, després d'or- Sh= S = NALES DE LA 15 BRIGADA TE 3 $ ¢S o
ganitzar una trobada de bri- P R 2 RECUERDA EL EJERCITO X m « =3
adistes d’arreu del mon R o3 . i ot : 0 8g=
g : - 2 3 o) VIVA LA REPUBLICA i =l
mz R £ 2 g =z oog
w
També s’h t s S g % g 4 9=
ambé s’ha creat una propo g > s o) zZ 9 , 0
sicié no de llei per part de < BBk ROLUAN . CECESHIT G N
p p X > << é =
tots els grups parlamentaris E Tg
5 ARNOLD JACK REID oz USA EMILIO SANCHEZ oe VALENCIA
e
gn Ila gue S m_sta al dgovern 5 WALTER TAPSELL o INGLATERRA
e la Generalitat a declarar JOSE RAUSELL oe TOLEDO ~ FERMIN VICENS o VALENCIA
bé cultural d’interés nacio-
nal, en la categoria de lloc A
historic, i si s’escau zona Inscripcions monolit
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arqueoldgica, nou paratges i dues serralades de les
Terres de I'Ebre on es van desenvolupar els fets de la
Batalla de 'Ebre durant la Guerra Civil. Entre aquests ind-
rets hi ha: les serralades de Cavalls i Pandols (Terra Alta),
Sant Pau (La Figuera), Meanes (La Fatarella), Coll del
Moro (Gandesa), Quatre Camins, Vértex Gaeta, Els
Faristols i Punta Targa (Vilalba dels Arcs).

Finalment, la prestigiosa revista nordamericana “The
Volunter” ha publicat un complert article sobre aquest
monolit situat a la serra de Pandols al terme del Pinell, on
a part de la importancia historica també parla de la seva
restauracio.

VENGAROS
EGAN SCHMIDT (MISHA) LATVIA

MATIAS VANOVAN o VALENCIA

ANGEL GOMEZ BARCELONA
JOAKIN REDON DE CASTELLON

SOL ROSE oe USA
JOE BIANCO o USA

MAJIN NADAL oe LERIDA
JUAN A REDONDO oe GRANADA

FRANCISCO REVELLES oe GRANADA

JUAN ABAD GARCIA VALENCIA

A

VENCEREMOS

JAMES CODI USA
JOSE SALVO BRN

LOUIS CLIVE

JAMES COCHRANE oe CANADA

oe INGLATERRA

B

OFENSIVA EBRO
AGOSTO 38

C

PROMETEMOS

DAVE DORAN ope USA
DAVE GUEST oe INRRA

PEDRO MARTINEZ oe GRANADA
PHIL DETRO ope USA
JOSE BARBA GARCIA oe ALBACETE

HARRI DOBSON

e INGLATERRA

ROBERT MERRIMAN bpe USA

AGRAIMENTS

D

Inscripcions monolit

Al senyor Angel Archilla per la seva col-laboracié molt amable i per proporcionar tota la informacié necessaria per poder

fer aquest article.
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El ferrer ha estat un dels oficis més antics que, amb el
treball i manipulacié dels metalls, va permetre elaborar les
primeres eines metal-liques per a I'agricultura, per treba-
llar la pedra, la fusta i les armes per guerrejar.

Dins de I'ofici de forjador quedaven inclosos serrallers
i manyans que feien baranes, reixes, panys, forrellats i
baldes, el ferrer de tall que feia ganivets, dagues, punyals,
dalles i altres eines de segar, el ferrador que forjava fer-
radures, ferrava animals, construia arades, la ferramenta
dels carros i llosava pics i pales, i també formaven part de
I'ofici els calderers, els llanterners i els clavetaires.

Abans de la guerra treballaven tres ferrés al Pinell:
Pepe del Ferrer, Miquel d’Horta i Ramon del Serraller.
Com bons artesans que han aprés l'ofici de petits amb la
practica i 'experiencia adquirida, feien les eines necessa-
ries al poble. Des de fa uns anys n’hi ha prou amb el tre-
ball del ferrer de Gandesa, Josep M. Vidal, alguns dies de
la setmana. “Ara no som ferrers, som muntadors de ferro
que prenem mides, tallem i soldem”.

Quan Josep M. va comencar a treballar encara es feia
de ferro I'aro exterior de les rodes del carro. Era una
epoca que tot es reciclava per necessitat. Amb les balles-
tes de camié6 o llimes velles, feien escarpis, i dels paliers
feien tascons.

No tenien les maquines ni els materials d’ara. Amb un
motor connectat a unes politges i corretges aprofitaven
l'energia per moure diferents aparells. Un dels enginys
més perillosos era la manera d’obtenir acetilé per soldar.
En una caldera herméticament tancada, on posaven uns
terrossos de carbur, anaven caient unes gotetes d’aigua.
La reaccio produia el gas que barrejat amb oxigen els ser-
via per tallar el ferro amb el soplet i soldar el metall, I'alu-
mini i el ferro colat.

LA MATERIA PRIMERA 5 Y.
-

Des de l'antiguitat els me-

talls han anat units al desen- ,
volupament de 'home. El pri- g
mer metall emprat per 'home
primitiu fou el coure, envers
'any 5000 abans de Crist.
Escalfant I'0xid de coure
(emprita) amb carb6 vegetal
podia obtenir-se el metall, que
fou superat cap a I'any 3000 a
de C per I'Gs del bronze (aliat-
ge de coure i estany). L'edat
del ferro no va comencar fins
aproximadament I'any 1500 a
de C quan el procés d’obten-
cié del metall es realitza mit-
jancant la reducci6 del mineral

i
- 4 -
74 /(, o

o oxid ferric amb el carbé vegetal, escalfant-los en forns
primitius a 1200° C.

Cap el segle Xl de la nostra era es va desenvolupar, a
les valls pirinenques, 'anomenada farga catalana, la qual
va ser possible per la proximitat de I'aigua, el carbd i el
mineral. S’aconseguia cremant el mineral amb el carbd
vegetal. Després se’l treia del forn i amb un gran mall o
martinet, mogut per la roda hidraulica, es compactava la
massa, s’eliminava |'escoria i les cavitats d’aire. Aixi obte-
nien els lingots o barres de ferro que, després els serral-
lers als seus obradors, tornaven a escalfar i a cops de
martell transformaven el ferro en estris Utils de diferents
formes i qualitats.

El periode més esplendoros de la farga catalana fou el
comprés entre els segles XVII i XVII, i la decadéncia s'i-
nicia per la competéncia de l'alt forn que utilitza carbé de
coc en lloc de carbo vegetal.

LA FORJA | LA SOLDADURA

El ferro forjat esta soldat i moldejat només amb la calor
de la fornal, mantinguda amb carbd de pedra i avivat el
foc amb una manxa o un motor més tard. Quan el ferro
arriba al punt roig anomenat color de cirera es posa a I'en-
clusa amb unes estenalles, on amb ajut de la forga huma-
na i del martell, es va copejant, constant i ritmicament per
emmotllar i manipular el ferro de la forma desitjada i trans-
formar-lo en un objecte util. Si el ferro s’escalfa més del
compte arriba a bullir, perd el tremp i ja no serveix. S’ha
de retallar la part cremada i tornar a comencar.
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Treballar els metalls suposa tallar-los, donar-los forma
quan estan freds o calents. Per temprar-los s’han d’usar
eines diferents i no barrejar-les mai.

Algunes de les ferramentes per moldejar tenen dues
meitats, una encaixa en un forat de I'enclusa i I'altra té¢ un
manec i se situa a la part superior. La pega que s’esta ela-
borant queda situada al mig.

Per enganxar solidament dues peces
de metall s’han utilitzat diferents siste-
mes. Abans de la guerra tota la soldadu-
ra es realitzava a forja. Després va apa-
reéixer la soldadura electrica. També es
feia amb unes plaquetes que s’escalfa-
ven al foc i unien les dues peces al
picar-les amb el mall. Després va sortir
la soldadura amb eléctrodes, més tard la
autogena i ara es fa amb una maquina a
la qual s’incorpora un roll de filferro i una
bombona de gas.

Per soldar millor s’ha d’esmolar i
treure una fina capa protectora que
porta el ferro des de les fundiciones, la
calamina, que deixa bruticies

Quan s’instal’la una peca de ferro
s’ha de tapar bé perqué no entri la humi-
tat, sind el rovell del ferro augmenta la

10

pressid, fa esquerdes i acaba trencant el material que
I'envolta.

Ara es treballa amb ferros de mesures estandarditza-
des i tot es fa amb maquines. Els treballs més artesanals
que ha fet Josep M. han estat la restauracio d’alguns bal-
cons del poble i sobre tot el petit Crist que va tallar a
soplet, sense cap cop de martell, per a I'ermita de Sta.
Magdalena.

Alguns dels objectes de ferro a més a més de ser utils,
també soén bonics. El treball artistic suposa moltes hores
de dedicacio i aixd augmenta el cost d’'una obra. Abans en
una factura el més car era el material i el més barat la ma
d’'obra. Avui el que es valora és el temps de treball,
que significa experiéncia, preparacio, i sentit artistic de
I'artesa.

FERRAR ELS ANIMALS

Quan els animals de carrega eren habituals per treba-
llar al camp, (al Pinell fins els anys setanta) posar les fer-
radures suposava una demanda important pel ferrer.

La ferradura és la banda de ferro estreta amb forma
d’arc adaptable a la pellla d’'un cavall, ruc o mul. Serveix
de proteccié per caminar. Porta vuit forats per on es
posen els claus que tenen la cabota quadrada.

Per fer la ferradura s’agafa un lingot de ferro, es posa
al foc fins que sigui roent. Amb les tenalles es treu del foc
i es posa damunt I'enclusa i a cops de martell es va apla-
nant. El foc s’ha de mantenir ben escés perque cal posar
una i altra vegada la pecga entre les brases i anar-la picant
per donar-li la forma desitjada. Ja llesta es posa dins un
cubell d’aigua per refredar-la. Un cop freda es feien els
forats al lloc pertinent.

A I'hora de ferrar un animal s’ha de comencar per lli-
gar-lo bé, treure la ferradura vella i amb el llamboix o bota-
vant es retalla la part cornia de la pellla, després repas-
sa la ferradura, la porta al fornal i I'ajusta a I'enclusa,
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d’acord amb el casc del cavall. Amb la ferradura encara
roent, s’aplica damunt la pelilla, aixi s’adapta millor a les
irregularitats de l'ungla i seguidament amb les tenalles
sosté els claus mentre els clava amb tres cops de martell.

EINES DE TREBALL

Cargol: Instrument d’acer format per dues mandibules
de gran duresa, una fixa i I'altra desplagable per I'accid
d’'un cargol sense fi i que servia per immobilitzar una
peca.

Clavera: Peca plana de ferro amb alguns forats de
diferents mides i formes, dins les quals el ferrer introdueix
els claus que fabrica

Enclusa: Bloc de ferro acerat en forma de piramide
truncada i col'locada a I'inrevés, sobre el qual es treballen
els metalls a cop de martell.

Fornal: Era un forn on es barrejava el combustible,
que era carbo vegetal, amb el tros de ferro per deformar
o soldar. La combustio s’alimentava per injeccié d’aire a la
part inferior mitjangant manxes, que accionava un apre-
nent.

Mall: Martell gros de manec llarg.

Mola: Disc de pedra que es fa rodar rapidament al vol-
tant del seu eix. S'utilitza per afilar eines de tall o polir les
peces treballades.

i atart
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Serventa: Barreta de ferro acabada en puntes o amb
ganxo, que s’usa per atiar el foc de la fornal.

Tallanté: Tallador d’enclusa, consisteix en un tros de
ferro de tall viu a la part superior i que per la inferior es fica
dins d’'un forat de I'enclusa i serveix per tallar peces de
ferro aplicant-les-hi damunt i donant-los cops de martell.

Tast: Peca de ferro amb la superficie plana, concava,
convexa o d’altra forma que serveix com a motlle per a
donar forma a objectes metal-lics picant amb el martell
damunt aquests col-locats sobre la dita peca.

Tenalles: Instrument que serveix per agafar fortament
alguna cosa.

Martells, pala i punxons de tota mena

Cubell d’aigua: Per trempar 'acer, (refredar-lo sobta-
dament després d’escalfar-lo).
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1. D’on li ve la seva

afeccio de cacgar?
La meva afeccid ja em
ve de casa, ja que mon
pare era cacgador. Jo

vaig comengar de molt At

jove a cagar, tenia 16 o GO0 ek ohia’ 3
17 anys. Vaig comencar e - N e A el -
amb la fura i el gos Ul on- &'\alg g 3
anant al conill, també O . o S l"Tanggm‘ca

anava a embiscar a les
basses, agarraven moi-
xons i tords. Anava a
cacar en gent gran com
lo coco Agusti d’Ambut,
amb el pare de Ger-
man, amb lo Rosset de
Pere Lloreng...

2. Quines diferéncies hi ha entre la manera de cacar d’abans i la d’ara?

La diferéncia és que abans s’anava a cagcar amb 4 o 5 gossos perqué només hi havia un o
maxim dos gossos a cada casa i actualment n’hi ha molts més, cosa que facilita la cacera, i
més armes. Abans s’anava amb el gos i el garrot o la fura i ara hi ha més gossos i més esco-
petes, ara tot s6n escopetes.

3. Quins animals caceu?
Conills, a la perdiu jo hi vaig anar poc, més que res a la barraca per cacar el todd, actualment
al “jabali”, perd quaranta anys enrera n’hi havia molt pocs de “jabalins”, s'anava més al conill.

4. Quantes colles hi ha al poble actuaiment?
Que vagin al conill n’hi han unes 4 colles, a la perdiu hi va gent pel seu compte, al “jabali” una
colla encara que enguany també hi ha anat una altra.

5. Com s’organitza una colia a I’hora de cacgar?

Primer es va a mirar el rastre, els dies abans d’anar a cacgar per saber per on han habitat, aixd
en el cas del “jabali” i després el dia de caca es distribueix la gent amb les escopetes pels
passadors i els barrejadors son els que van amb los gossos i els que treuen els animals. Per
anar al “jabali” es necessita gent.

6. Aneu fora poble a cagar? A on? Per qué?

Si, vam anar dos o tres anys a Osca i ara encara es continua anant-hi perd no tant. Es va fora
perqué aqui no es pot cacar el “jabali” en dissabte i perqué quan aqui ja s’acaba el temps de
cacga, en aquests llocs encara es pot cacgar.

7. Quina és I’época de cacera?

Sempre es comencga a cacar el segon diumenge d’octubre, pel Pilar, i s’acaba el primer diu-
menge de febrer. A vegades es ddna prorroga, a lo millor hi ha “jabalins” i fan mal al camp lia-
vors es dona permisos per cagar-los o també a I'estiu es déna un diumenge o dos. També es
déna permisos per poder cagar el todé tres o quatre setmanes durant 'estiu.

8. Per cacgar que es necessita?
Es necessita tenir permisos d’armes i estar subscrit a un “coto” de caca.
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Quines técniques coneixeu?
La ratera, perd esta prohibit tant la de conill com la de
“jabali™.

Els llagos. També esta prohibit.

Lo filat. S’utilitzava molt ja que no hi havia escopetes,
gairebé totes les cases on hi havia algu que era cacga-
dor en tenien un. Aixd consistia amb una pica que es
tenia al tros on hi havia aigua, també hi havia una bar-
raca des d’'on es muntava una red que s'utilitzava per
agafar els moixons.

Emviscar també s’utilitzava molt. El visc es feia d'u-
nes rametes que surten als pins que després de tritu-
rar els tronxos i treure la parallofa quedava com una
pasta molt enganxosa, es picava a una cussola que hi
ha al barranc. Es feia com una pilota que es posava a
la boca per reblanir-ho i després s’'untava a una
esbargella, una mena de fil d’espart que es col-locava
a les basses on anaven els moixons a veure i queda-
ven enganxats.

La cacga del mussol a la barraca amb la xuta com a
reclam per atreure els mussols. S’havia d’anar a
cacar a la lluna vella d’agost perqué era més facil
agafar-los. Es col-locaven unes canyes altes i al
damunt una ratera o també amb visc, també es feia
damunt de pilons pintats de color blanc i enviscats, al
fer el so del mussol amb la xuta aquest contestava
“Mie cucu” i es posava damunt la canya i es quedava
enganxat a la ratera. El so amb la xuta s’havia de fer
molt bé, ja que a vegades el mussol coneixia que era
enganyat i marxava.

Una vegada vam anar amb Pere del Rei a cacar el
mussol i érem dins de la barraca i jo amb la xuta feia
el so del mussol i de cop Pere em va senyalar la seva
cama que li sortia de dins de la barraca, se li havia
tirat el mussol damunt de la seva sabata!l

La verduga. Es feia amb un romer flexible.

La fura per cacar el conill. Jo en tenia una que menja-
va junta amb el gos, clar ja la coneixia i no li deia res.
S’anava amb els gossos i quan el conill S’amagava al
cau es deixava anar la fura dins. Es parava la sende-
ra (una xarxa ) a la sortida per poder agafar el conill
quan sortia. Una vegada vam tenir una setmana la
fura dins del cau fins que no va treure el conill. La fura
portava un cascavell per senyalar el lloc on estava.

Per la perdiu, abans es tenia una perdiu a casa durant
tot 'any que s’utilitzava a la barraca com a reclam per
atreure altres perdius.

10. Heu tingut alguna vegada un ensurt?
No, lo que passa és que amb les armes s’ha de parar molt
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compte. Cada any se’'n mata una persona anant a cacar.
Fa cosa d'un mes estava a un barranc i vaig sentir un
soroll i encara no feia deu minuts que s’havia matat un
“jabali” i pensava que en baixava un altre de petit i se’'m
va presentar una persona. Abans de tirar s’ha de saber i
s’ha de veure on se tira.

11. Quines races de gossos so6n les millors per
cacar?

Per anar a casar el conill ara hi ha una ragca que es diu
portuguesos, pero jo tots els gossos que he tingut, que
n’he tingut algun de molt bo, han estat podencos i un que
era mallorqui. Pel “jabali” los podencos també van bé, lo
gue passa és que diuen que els grifons van millor, tenen
I'avantatge que sén més fins, perd sén molt tossuts, es
perden molt. Per la perdiu, lo seter, n’hi ha dos o tres clas-
ses meés.

12. Els hi feu algun ensinistrament especial?

Home, els gossos eren més bons abans que ara, per qué
ara estan tota la setmana lligats. Els gossos son iguals
que un jugador de futbol, si juga una vegada a I'any no
sera bon jugador. Abans eren més bons perqué anaven
cada dia al defora i cagaven cada dia, el gos estava més
agil i més entrenat.

13. Quina tasca tenen els gossos a ’hora de cacar?
Els gossos sén el principal, siné es va amb ells malament,
perqué son els que et treuen els animals, Ara n’hi ha de
més bons i de més dolents. De bons en surten pocs, els
hi costa bastant fer-se bons.

14. Qué feu amb les peces que caceu?
El “jabali” primer s’analitza i després es reparteix entre
tots.

15. Hi ha normes de quines peces podeu cacar?
Quan s’obre la cacera es poden matar todons, conills,
perdius, “jabalins”, cabra hispanica perd pagant.

16. Hi ha alguna técnica de caca prohibida?
Lo que esta prohibit sén els llagos, la ratera...

17. Es pot cagar a qualsevol lioc del terme?
Si, al terme es pot cacar a tot arreu.

18. Ve gent de fora a cacar al terme?
Si, de vegades ve gent a cacgar de fora, només cal pagar
el “coto” del poble i ja es pot cacar al terme.

19. Quines quaiitats ha de tenir un bon cagador?
Poca presa, poca son i després tenir molta afeccié i no
cansar-se.

20. Quines qualitats ha de tenir un bon gos?
Un bon gos primer ha de saber trobar la peca i després
saber seguir el rastre, aixo seria al conill o al “jabali” i per
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exemple per la perdiu el gos, per anar bé, no ha d’anar
lluny del cacador i quan troben el rastre de la perdiu es
planten i aixi senyalen al cagador que la perdiu esta a
prop. En definitiva una de les principals qualitats d’'un gos
és el seu olfacte.

21. Per qué creieu que només van els homes a cacar?
Home, jo he anat a cacar en dones també, pero en gene-
ral ni ha poques. Diras que tiri més als homes que a les
dones.

22. Per qué es matina tant per anar a cacar?

Més que res per aprofitar el dia, nosaltres que anem al
“jabali” no matinem tant pero els que van al conill o la per-
diu si. Per a perdiu és molt important matinar perqué
abans de ratllar el dia es fiquen dalt al colletet i se senten
cantar i aixi al sentir-les el cagador ja sap on estan.

23. Aneu a fires o trobades de cagadors?
D’aqui del Pinell anem a la fira del cagador que es fa a
Mora. Alli es pot comprar o vendre gossos, material...

24. Hi ha més caga ara que abans?

Ara no ni ha tanta caga com abans. Sort que es deixen
conills, si no es deixessin s’acabarien. Aixo quaranta anys
enrera no es feia. Per cada any ni ha menys, primera, la

perdiu s’acampa del sembrat i aqui no sembra ningu, hi
ha molts animals de rapinya, després s’ensofata molt i
aixo és el que ha fet més mal a la caca.

25. Com a bon cagador deveu conéixer diferents
espécies d’animals o moixons que hi ha al nostre
terme, ens podria dir-ne algunes?.

Tord, todéd, cicella, tértola, perdiu, corb, gralla, gaig, picot,
put-put, garsa, pinca, cucullada, gafarré, cadarnera, ver-
derol. Pero aixd va a menys perqué s’ensofata molt, merla
del bec groc, merles de la cua blanca ni ha molt poques,
fumades, capellanet, capsots, barbaroig, cuaroiga, aguila
de tres o quatre classes, esparver, mussol, mifa, la mus-
tela que és un animal semblant a la fura, gat serval, jine-
ta, rabosa, “jabali”, cabra hispanica, teixo...

26. Que li agrada més cacgar?

La cagca que més m’'agrada és el “jabali” per que és I'ani-
mal més espavilat i es dificil de cacgar-lo, és més emocio-
nant no saps mai per on et sortiran i per on es poden
escapar.

Jo tenia un gos molt valent que cada vegada que anavem
al “jabali” arribava ferit. Una vegada el vam tenir a casa
amb un gotero i el morro lligat perqué va arribar amb les
barres de la boca trencades i el vam tenir 15 o 20 dies aixi
d’'una trompada del “jabali”.

Fotos: Santiago Alabart
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Alemanya, com tot pais del nord d’Europa, sorprén al visi-
tant per l'esplendor dels seus paisatges, on destaca,
sobretot, la seva vigorosa vegetacid6 amb una amplia
gamma de colors verdosos, que cobreixen quasi la totali-
tat del pais des del mes d’abril fins ben entrada la tardor.

Pel que fa a la poblacié (més de 80,5 milions d’habitants)
no tots els topics que es coneixen sobre aquesta son
certs. Quan es pregunta a algu sobre els alemanys, la
resposta més comuna és: “ Ah! Els alemanys! Si, sén molt
alts i rossos, de caracter bastant fred,... i beuen molta cer-
vesa!”. Una cosa és certa: beuen molta cervesa. Perd no
tots son alts i rossos i ni molt menys freds, o almenys en
les poblacions petites de la part del sud, on la gent és
oberta, simpatica i agradable amb els nouvinguts. La cosa
canvia, perd, a mesura que un es va

endinsant cap al nord, i @ mesura que es

van visitant les grans ciutats, on la gent va

esdevenint cada cop més freda, acostant-

se ja més al topic.

Les seves costums sén una mica dife-
rents, sobretot en tot el relacionat amb les
menjades:

- Uesmorzar és de bon mati, un esmorzar
complet: amb pa, mantega, melmelada,
formatge per a untar, embotit, cereals,...

- L’hora de dinar arriba a les 12.00h, en
la qual sempre hi és present la famosa
“Kartoffel” o patata (bullida, al forn, amb
amanida, fregida,...). Normalment el dinar
es compon de carn, verdura o amanida,
arros o pasta i patata.

- A mitja tarda se sol beure un café o cap-
puccino, sempre acompanyat d’un bon tall
de “Kuchen” o pastis.

- El sopar sol ser sobre les 19.00h.
Normalment fred: el tipic “Butterbrot” o pa
amb mantega, acompanyat de “Wurst” o
embotit i formatge.

- | és clar, sopant tan aviat, és normal que
no puguin evitar fer I'tltima toma cap alla
a les 22.00h, basada en fruita o alguna
cosa dolga (tipus postre).

(S’ha de tenir en compte que quan parlem
de pa, sempre es tracta de “pa negre”, és
a dir, complet: amb cereals,...)

LA RUTA

La ruta que avui oferim per a visitar, no es tracta, ni molt
menys, d’una ruta per tot el pais, ja que aixd seria impos-
sible de fer cabre en aquesta revista. Per aixd ens hem
centrat en una petita regié, concretament en la regié VUL-
KANEIFEL i els seus voltants, situada entre les ciutats de
Colonia i Trier, prop de Luxemburg i Franga.

Degut als seus origens volcanics, en la regié Vulkaneifel,
hi abunden els llacs, a la part alta de les muntanyes, i que
per la zona sén coneguts com a “Maare”. Uns dels llacs
amb més renom i de visita obligada soén els Dauner
Maare, tres llacs situats prop de la ciutat de Daun, els
quals son:

Fotos: Janet Vailéépl’

Burg Eltz
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- Weinfelder Maar, més conegut com a “Totenmaar”, (mar mort).
- Gemiindener Maar.

- Schalkenmehrener Maar.

Un altre atractiu que destaca en aquesta regio i en els seus voltants, son els “Burge” o castells, situats en llocs estra-
tegics entre les muntanyes i, que juntament amb el paisatge que els envolta, constitueixen una espectacular panora-

mica, digna d’admiracio. Alguns d’aquests Burge son:

- Adler und Wolfspark Kasselburg, prop de Gerolstein.
- Pantenburg, situat a la poblacié de Manderscheid.
- Burg Elz, situat prop del riu Mosel, i de visita obligada.

La regi6 del riu Mosel és coneguda pels seus vins, els quals es produeixen al llarg del riu Mosel.

Per la zona i voltants de Vulkaneifel també és coneguda la seva cervesa, on destaca la Bitburger (cervesa estesa per

tot el pais i exportada també a I'estranger).

| després d’'assa-
bentar-se dels me-
ravellosos atractius
que té aquest pais i,
concretament,
aquesta zona, qui
no s’anima a fer-hi
una ullada? (Aixo si,
durant els mesos de

bon

amb cotxe sol soén
unes 12 hores, i
amb avioé 1 horai 45

minuts!!!

1. Angel Altadill

2. Dolores de la Xamba

3. Antonia de Sarraquet

4. Eduardo del Forn

5. Carlos de ca Espinds (viu fora)

6. Nuri del Pequenyo (viu fora)

7. M. Pilar Estupifia, de la Montse
del Carnisser (viu fora)

8. Dora del Marroja (viu fora)

9. Isabel de la Venta

10. Lourdes de I'Havanero (viu fora)

11. Lloreng del Surdo (viu fora)

12. Conxita de Pantoca (viu fora)

13. Josep M. Altadill, de ca Flanxo

14. Fernando de Carmelo de la
Gandesana (viu fora)

15. Olga de la Borrulla (viu fora)

16. Salvador de Verano

17. Isabel de Colell

temps). Total

Schalkenmehrener

SOLUCIO AL “QUI ES QUI?” de la pag. 6

18. Florentin

19. Alvaro Altadill (viu fora)

20. Lloreng de Calil (viu fora)

21. Esteve de Mosenye

22. Tere del Pequenyo, germana de

la Nuri (viu fora)
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23. Ricard de Montagudet (viu fora)
24. M. Teresa de Serres (viu fora)
25. Juan Luis, fill del secretari

(viu fora)
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LA RAMPA

Es una contraccié involuntaria,
dolorosa d’'un muscul aillat o d’'un
grup muscular. Pot produir-se en
diferents parts del cos, pero espe-
cialment afecta els musculs del
tou de la cama (“pantorrilla”),
sobretot quan es realitzen exerci-
cis fisics perllongats amb les
cames.

Els factors que més contribueixen
a la produccié de rampes soén
I'esfor¢ muscular excessiu, el fred
i la deshidratacié causada per la
set, els vomits, les diarrees o la
sudoraci6 excessiva. També exis-
teixen les anomenades rampes
professionals:

 Rampes a les mans: caracte-
ristiques dels violinistes, gui-
tarristes, pianistes i escrivents.

¢ Rampes al tou de la cama:
caracteristics dels ballarins i
ciclistes.

Altres tipus de rampa que afec-
ten especialment les cames, es
produeixen durant el son en les
persones que pateixen trastorns
en la circulacié de la sang.

Els simptomes que ddna sén un
dolor agut sobtat i molt localitzat

Alguns tipus de rampes i el seu tractament

Rampa a la ma

Rampa al peu

Estirar suaument del peu,
agafant aquest per la
punta, i ajudar al pacient a
recolzar el peu al terra
amb el tal6 aixecat.
Després, aplicar massat-
ge a la zona afectada.

que quasi sempre ve durant un
esforg, o després d’aquest, fins i
tot hores més tard. Es impossible
moure el membre engarrotat,
inclus si la mobilitzacié es fa amb
ajut d’'una altra persona. Si es
palpa la zona dolorida es poden
distingir els musculs afectats a
causa de la gran duresa que
tenen en la contraccio.

El tractament generalment és el
massatge o I'aplicacié de calor
local. En poc temps provoca la
relaxacié del muscul contret; en
cas contrari,
metge.

s’ha d’anar al

Estirar els dits suaument perd enér-
gicament i, a continuacié, aplicar
massatge a tota la zona afectada.

Rampa a la cuixa

Adrecar el genoll i aixecar la cama del pacient
col-locant una ma davall del tal6. Amb l'altra ma,
pressionar cap avali el genoll.

Després, aplicar massatge a la zona afectada.
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Que convé fer en cas de rampa?

Es recomanable:

- Practicar un massatge suau en el muscul
contret.

- Pegar ritmicament a la extremitat afectada amb
la ma oberta fins aconseguir la relaxacio.

- Descansar durant 20 minuts o mitja hora i ali-
mentar-se convenientment, si és precis amb
suplements de glucosa.

No s’ha de fer:

- Forcar I'extremitat contreta per tal de véncer la
resistencia de la contractura.

- Continuar l'exercici que s’estava realitzant
immediatament després d’haver superat la
rampa.

Preguntes populars

— Un amic meu, quan va a esquiar, s’emporta
unes pastilles de glucosa que, segons ell, diu
que son per donar-li forga i prevenir-li les ram-
pes. Es encertat fer-ho?

No només en l'esqui, sindé també en qualsevol
esforg fisic violent amb condicions de fred, poca
concentracio d’oxigen (quan s’esta cansat) i alimen-
tacio insuficient. Per a tot aix0, qualsevol aportacié
d’energia a I'organisme, principalment en forma de
glucosa o sacarosa (sucre comu) és beneficios per
la prevenci6 de rampes.

— Tinc la pressié arterial alta i el tractament que
em va receptar el metge per normalitzar-la em
produeix, alguna vegades, rampa a les cames.
Esta relacionada una cosa amb l'altra?

El tractament basic per fer baixar la tensio arterial
és I'administracié d’un ditrétic que produeix un aug-
ment del volum d’orina. Perd amb l'orina també

18

Rampa al panxell (pantorrilla)
Adrecar el genoll i estirar amb suavitat la cama
del pacient. Seguidament, aplicar un massat-
ge a la zona afectada.

s’eliminen sodi i potassi, i aquest ultim té importan-
cia en la contraccié muscular. Si un pacient té ram-
pes amb aquesta medicacié s’ha d’anar al metge
perque aixi pot canviar-li el tractament o donar-li un
suplement de potassi (en forma de medicament o
menjar aliments rics en aquesta substancia, com
fruita i verdura).

— Les persones amb varius tenen moltes ram-
pes durant la nit; aixo els obliga a aixecar-se i
passejar-se per I’habitacié. Per qué succeeix
aixo?

Les rampes d’aquest tipus son frequents en per-
sones que tenen malalties de les venes; sobretot
qguan el trastorn es localitza en les extremitats infe-
riors (varius, flebitis...). Es produeixen a causa del
“‘enverinament” del muscul per la deficient circulacio
de la sang, la qual es troba estancada i plena de pro-
ductes toxics que provenen de les restes de l'ali-
mentacié propia del muscul. En aquest cas, el millor
tractament és passejar per I’habitacio o aplicar-se un
suau massatge per estimular la circulacio de la sang.

— Influeix en la prevencio de les rampes el fet de
menjar molt o poc abans de realitzar un esforg
fisic?

Les rampes es produeixen per una manca d’e-
nergia que impossibilita la relaxacié del muscul una
vegada contret. Aquest déficit energétic pot ser pro-
vocat per I'escassetat d’aportacio alimentaria, també
acompanyat de situacions de fred i esfor¢ fisic
intens. No obstant, és perjudicial abans de I'esfor¢c
fisic, tant la manca d’aliment com menjar excessiva-
ment. S’han de menjar pocs aliments pero rics en
hidrats de carboni (com el sucre o la glucosa) que
rapidament es transformen en energia.

També ajuda a prevenir la rampa la realitzacio
d’'un massatge en les extremitats (no importa la
substancia utilitzada -colonia, sabd...— sind la
manera de fer-lo) durant uns minuts per tal de
relaxar i precalentar el muscul.
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El 17 de desembre, Televisié de Catalunya va celebrar
la novena Maraté de TV3, que va estar dedicada a I'es-
quizofrénia i altres malalties greus.

El tema: Les malalties mentals greus

L’origen d’aquestes malalties -com ara I'esquizofre-
nia, la depressio, etc.- es troba en una combinacié de
factors genétics, organics i ambientals que encara no es
coneix prou bé. Quan n’apareixen els simptomes, afec-
ten enormement la vida quotidiana del pacient, pero
també de la familia i de la societat que I’envolta.

L’esquizofrénia

Es I'exemple més clar de les malalties mentals greus,
per la gravetat dels simptomes, per ser cronica i pel
nombre de persones afectades: un 1% de la poblacio,
unes 60.000 persones a Catalunya.

L’esquizofrénia no es presenta ni evoluciona igual en
tots els pacients. Aquestes persones poden patir simp-
tomes psicotics, com ara deliris i al-lucinacions, que sén
viscuts com si fos realitat. Un altre dels simptomes fre-
qlients de I'esquizofrénia és que el pacient nega que tin-
gui aquesta malaltia, tot i que en nota i en pateix els
efectes.

Plantilla de la temporada 2000-2001:

Els problemes de relacié6 amb el pacient i I’'estigma
social que pesa sobre les malalties mentals fan que mol-
tes families es desintegrin o s’aillin socialment.

Com altres malalties croniques, I'esquizofrénia exi-
geix un tractament médic continuat, a més de suport
familiar i social constants, activitats de rehabilitacié i, a
vegades, hospitalitzacions temporals. Si bé en els dar-
rers anys s’ha avangat molt pel que fa al tractament,
encara no hi ha cap terapia definitiva per curar-la.

LA MARATO DE 1999. TRANSPLANTAMENTS

14 hores de programa

705 linies telefoniques

87.856 donacions

766.645.884 pessetes recollides

LA MARATO DEL 2000. ESQUIZOFRENIA

662.587.872 pessetes recollides.

Encara es poden fer donacions per transferéncia banca-
ria ingressant durant tot I'any a “La Caixa”, al compte
2100 0555 31 0201001500. També als terminals de
Servicaixa fins al 31 de gener del 2001.

NOM DATA DE NAIXEMENT
GERARDO FERRER SERRES 03/10/51
DANIEL VIDIELLA MONTAGUT 05/02/66
FERNANDO GUARI MARTINEZ 29/01/67
DELMIR PRIETO SERRA 17/09/68
SERGI VALLESPiI BORRAS 12/08/64
FRANCISCO GUARI SEGURA 23/04/67
JOAN BLADE VINAIXA 23/04/59
JOAN ALCON MONTAGUT 18/09/57
FLORENTIN ARAGON ALTADILL 11/08/50
ROMAN MARTINEZ SERRES 16/05/56
MARC QUIXALOS SERRA 07/09/67
JAUME SOLE ALTADILL 26/04/67
SALVADOR MEDINA PEREZ 29/06/53
PERE MARTI VINAIXA 08/11/51
RAMON MONTAGUT CLUA 17/03/60
CARLOS VALLES MARTI 06/11/57
MIGUEL ANGEL ARMENGOA NAVARRO 04/07/72
JOSE MARIA PERIS FERRER 01/09/62
JOSE MIGUEL SERRES AMPOSTA 02/06/71
BARTOLOME ESPINOS TRAMUNT 06/10/62
FRANCISCO VIDIELLA VALLESPI 27/05/66
JOAN BAPTISTA VALLESPI VALLESPI 10/09/57
CARLOS LLARCH AMPOSTA 19/05/67

LLOC
. Curiositats de
PORTER la plantilla
DEFENSA
DEFENSA actuyal:
DEFENSA
DEFENSA ; :
DEEENSA Es'ta_form'izda per 2_3 jug’adors, el
DEFENSA més jove té 28 anys i el més gran 50
DEFENSA i hi ha una mitjana d’edat de 38-39
DEFENSA anys.
DEFENSA
MIG
MIG 1de 28 anys 1 de 40 anys
m:g 1 de 29 anys 1 de 41 anys
MIG 1de 32anys 3 de43anys
e 5de 33anys  1de 44 anys
MIG 2de 34 anys 1 de 47 anys
DIANETET 1de 36 anys 2 de 49 anys
DAVANTER ;
DAVANTER 2de38anys 1de 50 anys
DAVANTER
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DEFENSA DEL PATRIMONI CULTURAL, HISTORIC | PAISATGISTIC DE LES TERRES DE L'EBRE

La Terra Alta com a comarca integrant de les Terres de
'Ebre es veu afectada per alguns projectes energétics que
es volen instal-lar a les nostres comarques.

Donem a conéixer el manifest signat per la plataforma de la
Ribera de 'Ebre per a la defensa del patrimoni cultural, his-
toric i paisatgistic.

Els espais naturals de les Terres de I'Ebre han estat els
grans oblidats de l'administracié encarregada de protegir
algunes de les serres i zones del riu Ebre, auténtic verte-
brador d'aquestes terres, no ha estat suficient per garantir-
ne la seva conservacio.

A la Ribera d'Ebre i concretament dins I'entorn que formen
les zones PEIN del riu Ebre, Cardd, Tivissa-Vandellds,
Llaberia, Pandols i Cavalls, es pretén instal-lar la CEN-
TRAL TERMICA de cicle combinat a gas més gran
d'Europa. La central que promou la multinacional nord-
americana ENRON comptara amb 1.600 MegaWats de
poténcia instal-lada, prop dels 2.000 MW de les dues cen-
trals nuclears d'Asco.

Segons la propia empresa promotora, aquesta TERMICA
emetra a I'atmosfera cada hora: 580 tones de dioxid de
carboni, (el CO2 és el gas que provoca l'efecte hivernacle
i el conseqlent canvi climatic), 496 quilos d'oxids de
nitrogen, 128 quilos d'oxids de carboni i 30 quilos de
dioxid de sofre (responsable de la pluja acida). En el cas
d'emprar gas-oil (fet que es podria produir durant dos
mesos a l'any) es doblaran les emissions d'o6xid de car-
boni i la quantitat de didoxid de sofre emesa per hora
sera de 1.017 quilos. La installlacié d'aquesta central
suposara un gran perjudici per a la Ribera d'Ebre i
comarques veines afectant directament a la salut de les
persones, a la nostra riquesa agricola i al nostre patrimoni
natural. El projecte preveu, a més, la construcci6 de 4
fumerals de 105 metres d'algada cadascun, provocant un
impressionant impacte visual.

Es impossible compatibilitzar una instal-lacié d'aquest tipus
amb el projecte turistic comarcal que té en el riu Ebre el seu
principal motor de desenvolupament, gracies al seu alt
valor natural i paisatgistic. El turisme que arriba atret per la
navegabilitat de I'Ebre busca allunyar-se de la massificacio
de les grans ciutats per trobar ia pau i tranquil-litat de la
nostra comarca. La implantacié d'Enron és totalment
incompatible amb el model turistic que es vol potenciar.

La preservacié de I'EBRE com a valor natural i el seu apro-
fitament agricola i turistic també és incompatible amb el
Plan Hidrolégico Nacional, elaborat i fet public pel govern
de I'Estat. Aquest Pla comporta el transvasament d'aiglies
de I'Ebre 1.000 km enlla per abastir en terres molt allunya-
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des de la seva conca natural. El transvasament de 1.050
hectometres cubics I'any (33.000 LLITRES D'AIGUA
PER SEGON) crearia una situacié irreversible, ja que en
potenciar I'ampliacié de les actuals concentracions indus-
trials i urbanes hipotecaria definitivament el possible desen-
volupament de les comarques perifériques o interiors com
la nostra, obligant als seus habitants a desplacar-se cap a
les grans ciutats, la qual cosa contribuiria al desarrelament
de la terra i al despoblament d'importants zones de
Catalunya.

El VENT és un dels elements que ha marcat sens dubte el
nostre territori i la forma de ser dels seus habitants. Ara, es
planteja la possibilitat de transformar el vent en electricitat.
Es tracta d'una de les formes més naturals per tal d'obtenir
energia que a la vegada permet fer servir un dels recursos
presents a la nostra comarca. La implantacié d'aquest sis-
tema de produccio d'electricitat ha de ser compatible amb la
proteccié dels valors naturals i paisatgistics dels nostre
entorn. El Mapa d'Implantacié d'Energia Eolica a Catalunya
presentat recentment pels consellers d'Indastria i Medi
Ambient de la Generalitat deixa la porta oberta a la
instal-laci6 de CENTRALS EOLIQUES a practicament tota
la comarca de la Ribera d'Ebre sense tenir en compte els
espais a protegir.

Davant la magnitud de les agressions que representen
actualment aquestes actuacions per al nostre territori i
tenint en compte la possibilitat que es repeteixin en un futur,
persones de diferents pobles de la Ribera d'Ebre i amb dife-
rents sensibilitats, decidim constituir-nos en PLATAFORMA
PER A LA DEFENSA DEL PATRIMONI CULTURAL,
HISTORIC | PAISATGISTIC DE LA RIBERA D'EBRE i per
deixar constancia del nostre compromis donem a conéixer
a tota la poblacio el nostre posicionament i les nostres rei-
vindicacions.

MANIFESTEM:

1. El Consell Comarcal, alguns Ajuntaments de la Ribera
d'Ebre i diverses administracions han estat potenciant en
els darrers anys un model de desenvolupament economic
que aprofita els recursos existents al nostre territori: S'ha
apostat per diversificar I'economia comarcal, impulsant la
modernitzacié del sector agrari i activant el sector turistic i
les petites i mitjanes empreses (PIMES) comarcals; s'ha
potenciat la navegabilitat de I'Ebre i s'ha creat una marca
turistica propia (llercavonia) per a donar a conéixer el nos-
tre patrimoni.

Per tot aix0, no entenem com, ara, les mateixes admi-
nistracions poden acceptar projectes incompatibles
amb tot el que s'ha estat portant a terme en aquests
ultims anys.

DESEMBRE

2000



IF AT U M E R]|

2. L'aigua és vida. El riu Ebre és un recurs natural i vital
per al futur de la nostra comarca. El Plan Hidrolégico
Nacional representa una brutal agressié a les nostres ter-
res, també a la Ribera d'Ebre. Per aix0, ens adherim al
Manifest de la Plataforma per a la Defensa de I'Ebre,
que rebutja el Plan Hidrolégico Nacional, s'oposa als
transvasaments i proposa un just reequilibri territorial.

3. La ubicaci6 de la central térmica a gas/gas-oil proposa-
da per Enron és una agressié a la salut de les persones, a
la nostra riquesa agricola i al nostre patrimoni natural. Per
aixd, és inacceptable, innecessaria i perjudicial, i
condicionara negativament el futur de la Ribera d'Ebre.

4. L'energia edlica és necessaria i ha de ser compatible
amb la preservacié dels nostres espais d’interés. El
Mapa d'Implantacié d'Energia Eolica no reflecteix les pro-
postes fetes per les entitats que defensem el nostre patri-
moni natural i permet que es deteriorin i destrueixin els
espais més emblematics de les nostres comarques: les
Serres de Pandols i Cavalls, Cardé, Tivissa i Llaveria.

5. La Ribera d'Ebre, graner energeétic de Catalunya, contri-
bueix sobradament a la produccié d'electricitat per benefici
de tots (centrals nuclears d'Ascé i hidroelectriques de Flix i
Riba-roja). No unicament la Ribera en pot produir, el ree-

quilibri territorial també ha de contemplar la ubicacié a
tot el pais dels centres de produccié energética.

Per tot aixo,

DEMANEM:

1. Que les administracions possibilitin un desenvolupament
sostenible de la Ribera d'Ebre, preservant el nostre patri-
moni natural i cultural.

2. Que els representants electes de la nostra comarca
actuin com a autéentics valedors de les Terres de I'Ebre
votant per la retirada del Plan Hidrolégico Nacional i mani-
festant-se en contra del transvasament d'aigua de I'Ebre. El
riu és I'eix vertebrador de I'economia comarcal.

3. Que no s'autoritzi la instal-lacié de la central térmica
sol-licitada per ENRON.

4. Que es potenciin les energies renovables (edlica, solar...)
tot preservant els espais d'interés cultural i natural.

Demanem la vostra adhesi6 a la PLATAFORMA PER A LA
DEFENSA DEL PATRIMONI CULTURAL, HISTORIC | PAI-
SATGISTIC DE LA RIBERA D'EBRE.

www.alvent.net/riberaneta riberaneta@terra.es

TORNS DE GUARDIA DE FARMACIA ANY 2001

Lo calendari dels torns de guardia dels farmacéutics de la TERRA ALTA els cap de setmana (des de les 20 h del
divendres a les 10 h del dilluns) i els dies de festa (des de les 20 h de Ia vigilia de festa fins les 10 h del dia segiient):

GENER | FEBRER | MARGC | ABRIL | MAIG | Juny [ Jutiol | AGosT [ SETEM. [OCTUBRE| NOVEM. | DESEM.
ARNES-CORBERA 1 |10-11(24-25| --- | 5-6 [16-17(28-29| --- [8-9-11(20-21| --- 1-2
CASERES-FATARELLA | 6-7 |17-18| 31 1 |12-13|23-24| --- 2-5 (15-16|27-28| --- |6-8-9
BATEA-PINELL  [13-14|24-25| --- 7-8 (19-20( 30 1 |11-1215[22-23 | --- (1-2-3 |15-16
BOT-POBLA 20-21| --- 3-4 [13141516(26-27 | --- 7-8 |18-19(29-30| --- |[10-11 |2282%5%
GANDESA 27-28| --- |10-11|21-22| --- 2-3 |14-15|25-26| --- 6-7 [17-18]29-30
HORTA-VILALBA --- 3-4 |17-18(28-29| 1 9-10 |21-22| --- 1-2 |12-13-1424-25| ---

ELEGTRICITAT i FONTANERIA

INSTAL-LACIONS D’ELECTRICITAT | FONTANERIA
C/ Pilonet, 13. Tel. 977 42 63 38

CERAMICA —
‘://mw

I AIIOR.F —— 25057,

Dolores Pallarés Amposta
Carnisseria ; Cansaladeria i Congelats

ANGELS

C/ Miravet, 6. Tel. 977 42 62 89

21
DESEMBRE

2000



IF AT U M E R

FORN DE PA

Teresa Espinos Guari
C/ Forn, 2 - Tel. 977 42 61 11 - EL PINELL DE BRAI

Taller Mecanic

Eleuterio Serres Amposta

Caja de Ahorros
del Mediterraneo

O CAM

“TopO & SERRES”

GESTORIA ADMINISTRATIVA

Plaga Farola, 5 baixos
43780 Gandesa - TARRAGONA

QA

FORN DE PA | PASTISSERIA

MONTANA

Placa del Mercat, 2
Tel. 977 -42 62 17

< T

Maria Borras Amposta

Comestibles en genera

C/ de la Font, 8. Tel. 977 42 62 67

Venda de pernils i
embotits a preu
de magatzem

Pa amb tomaquet Shrasetid @Jﬂ‘r
i pernil m(ﬁ“ 4

Camalabrasa | (San 2[ui§ E

feta a la llenya
C./Constitucio, 9. Tel. 977-42°61 95 - Pinell de Brai (Tarragona)

FUSTERIA MECANICA

BAPTISTA VALLESPI ESPINOS

C/ Pilonet, 19. Tel. 977 42 60 63
EL PINELL DE BRAI

Caixa Tarragona

. Lo o fo(;a!

FERRETERIA PINELL

Ferreteria - Material Eléctric - Llistes de noces
Articles de Regal - Accessoris per a la casa i llums

Placa del Mercat, 5
Tel. 977 42 63 42

PINTURES I DECORACIONS

SERRES

Cami de la Creu, 10
Tels. 977 42 60 34 - 977 42 60 05
EL PINELL DE BRAI

AR
R T
ESTAURAN

ANGEL

ESPECIALITATS EN CUINA
CASOLANA

local refrigerat

C/ Font, 10. Tel. 977 42 62 35
EL PINELL: DE BRAT
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COOPERATIVA

DE CONSUM
SANTA MAGDALENA GERMANS

o FABREGAT,
Tel. 977 42 60 86 C. B °

Perruqueria Unisex
CRIS CONSTRUCCIONS EN

GENERAL

C/ Lleida, 26 Tels. 977 42 60 05 - 977 42 60 34
EL PINELL DE BRAI

C. Sta Magdalena, 18
Tels. 977 42 60 73 -977 42 62 77
43594 EL PINELL DE BRAI

CONSTRU(M Co &Z " .

FARMACIA

Laureano
Blanch
|
TRANSPORTES E =
scurriola
SERRESTRANS, S.L.
iR Pl i a el C/ Sant Jordi, 3 - Tel. 977 42 60 76
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MATERIALES DE ALTA CALIDAD

PARA LA INDUSTRIA

FABRICA

Carretera Gandesa, s/n

Tel. 977 42 62 46

Fax 977 42 63 27

EL PINELL DE BRAI (Tarragona)

(Ores Rustico

OFICINAS Y ALMACEN

Polig. Ind. El Canal, Nave 10

Ctra. Nac. 340 Valencia-Barcelona
Tel. 964 53 52 50

Fax 964 53 54 30

12540 VILLAREAL (Castellon)

Laureano Serres Montagut
Servicios informaticos
INTERNET
www.lasm.com

La informatica al Pinell

www.lasm.com
laureano @lasm.com
tel. 977 42 63 56

REVISIO MEDICA | PSICOTECNICA
PER A OBTENIR O RENOVAR

ELS PERMISOS DE CONDUIR | D’ARMES

CENTRE DE RECONEIXEMENT MEDIC

“MORA D'EBRE”

Desde 1987 sempre al seu servei

Anselm Clavé, 1, 2n - 1a

Tel. 977 40 18 13

43740 MORA D’EBRE

A
Queee
confiang
w o |a SeVa
Agtﬁ\m
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