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El projecte de 'Esquerda

L’Esquerda (les Masies de Roda, Osona) és un
jaciment arqueologic situat sobre la peninsula
que forma un meandre del riu Ter, un cop ha
deixat el poble de Roda i abans d’endinsar-se a
les Guilleries. La seva situacio li confereix unes
caracteristiques estrategiques immillorables, i
la mateixa orografia del terreny fa de la penin-
sula de ’Esquerda una fortalesa natural.
Lexistencia d’algunes restes antigues visibles
havia fet que s’hi desenvolupessin diferents in-
tervencions a inicis del segle xx que, més tard,
a partir dels anys seixanta, es van intensificar
de la ma de la Seccié Arqueologica del Centre
Excursionista de Roda. Aquestes actuacions es
van dur a terme sobretot al voltant de la paret
visible de l’església de Sant Pere de Roda. Les
excavacions arqueologiques programades de
caracter sistematic van comengar l’any 1977,
vinculades a la Universitat de Barcelona com
a part del programa de recerca en arqueologia
del Departament d’Historia Medieval, Paleo-
grafia i Diplomatica. A banda de les restes
medievals, a partir de I'any 1981 es va iniciar

* Universitat de Barcelona — Fundacié Privada ’Esquerda

I’excavaci6 de la zona iberica prop de la mu-
ralla, per la qual cosa la campanya anual es
desdobla en dos equips especialitzats que tre-
ballen en paral-lel. En l'actualitat, les excava-
cions programades es fan cada estiu i les porta
el mateix equip director. Al llarg d’aquests més
de 30 anys, ’Esquerda ha demostrat que és un
jaciment complex, amb una extensié de més
de 12 ha, i amb una continuitat d’ocupacié des
del bronze final (segle viir aC) fins a inicis del
segle x1v, en plena epoca medieval, quan es
destrueix i s'abandona ’'assentament. Aquesta
llarga seqiiencia cronologica es concreta en les
etapes segtients (Ollich, Rocafiguera, 1990):

- Bronze final, s. viir aC. Fons de cabana,
amb material associat, que apareixen residual-
ment tallats per les estructures iberiques.

- Periode ibéric antic, ple i recent, des del se-
gle v aC fins al segle 1 aC, amb la construccié
d’un oppidum auseta que sera destruit entorn
al segle 111-11 aC i continuitat d habitat fins al
segle 1aC.

- Epoca visigotica, amb un camp de sitges
datat entorn als segles vi-vi1 dC, i possibles es-
tructures de fortificacio.
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Fig. 1. Vista aéria del jaciment arqueologic de I'Esquerda. En primer terme, 'AREA

- Epoca carolingia, amb restes d’encaixos a
la roca i de forats de pal, i estructures de forti-
ficacio, segles viir-x dC.

- Epoca altmedieval, poblat a 'entorn d’una
primera església preromanica dedicada a sant
Pere, amb restes d’habitatges corresponents al
segle x.

- Epoca feudal, creixement del poblat feudal
des del segle x1 al x111, amb cases i tallers, fins al
1314, data de la destruccid i abandonament de la
vila i església romanica de Sant Pere de Roda.

El jaciment conserva un nombre important
de restes visibles que es van ampliant amb cada
excavacid. També disposa d’'una documentacié
escrita amplia que permet la confrontacié de
les dades obtingudes. Per les seves possibilitats
de recerca, per la seva aportaci6 a la interpre-
tacié historica, per la seva situacié estrategica
sobre el riu i la difusié cultural que permet,
Pany 2006 el jaciment de I’Esquerda fou de-
clarat bé cultural d’interés nacional (BCIN).

Al llarg dels anys de recerca al jaciment, i
sempre amb el suport incondicional de ’Ajun-

tament de Roda de Ter, s’han consolidat dife-
rents entitats, espais i institucions que han sor-
git en relacié i com a conseqiiencia del treball
al jaciment de I’Esquerda: el Museu Arqueo-
logic de ’Esquerda, I’Area de Recerca Expe-
rimental Arqueologica i la Fundacié Privada
I’Esquerda, que cobreixen els diferents aspectes
de difusio, recerca experimental i gestio.
LPany 1988 s’inaugura un museu monografic
amb la voluntat de conservar, difondre i es-

Fig. 2. El nou Museu Arqueologic de I’Esquerda
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tudiar el material arqueologic procedent del
jaciment i portar a terme diferents actuacions
per preservar les restes arqueologiques. El mu-
seu, ubicat al centre del poble de Roda, sera
traslladat properament a un nou edifici situat
a l’entrada de la peninsula de ’Esquerda, a 85
m del jaciment.

Fig. 3. Els camps de conreu i el graner experimental
a 'AREA

Lany 1990 s’inicia un nou projecte que rep
el suport de la Direcci6 General d’Investiga-
ci6 Cientifica i Técnica (DGICYT) de I’Estat,
per tal de fer un estudi sobre agricultura me-
dieval, segons els principis de I'arqueologia
experimental. Per tal de desenvolupar aquest
experiment, ’Ajuntament de Roda de Ter va
cedir uns terrenys situats al costat del jaciment,
’Area de Recerca Experimental Arqueologica
(AREA), que es converteixen en un laboratori
a laire lliure on es desenvolupen els diferents
projectes d’arqueologia experimental.

L'any 1994 es va constituir la Fundacié
Privada I’Esquerda (FPE) amb la voluntat de
vertebrar i gestionar els diferents ambits que
conformen aquest conjunt que coneixem ge-
nericament com I’Esquerda: el jaciment, el
museu i PAREA.
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Fig. 4. Organigrama de I’Esquerda
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[EA Els estudis paleocarpologics a I'Es-
querda. Una visié de conjunt

La descoberta arqueologica i ’estudi paleo-
carpologic consegiient del graner medieval de
I’Esquerda van ser els principals detonants de
I’inici de I'experimentacié arqueologica al jaci-
ment. Dins del projecte de recerca experimen-
tal destaca el conreu de cereals i de llegums de
tipus antic, semblants als que s’han identificat
paleocarpologicament al poblat.

Es presenta aqui el conjunt dels resultats de
les analisis paleocarpologiques dutes a terme en
el jaciment en els darrers vint anys. Les dades
es presenten agrupades cronologicament segons
els diferents periodes d’ocupacié del jaciment,
d’eépoca protohistorica i d’epoca medieval. La
primera fase se centra en el moén iber i en el se-
gon cas en dues subfases: ’¢poca visigotica i la
feudal, centrada cronologicament al segle x111.

Metodologia i materials

A IEsquerda, el material paleocarpologic es
conserva en estat carbonitzat, i en menor es-
cala, mineralitzat. La recollida de sediment
per a ’estudi paleocarpologic ha seguit tres
estrategies:

- I’evidencia, a ull nu, de material carbonit-
zat (siguin fustes o llavors i fruits)

- la recollida d’'una mostra per sitja com a
minim i, si és possible, d’una mostra per unitat
estratigrafica

- per ultim, en alguns casos, les recollides
aleatories.

Totes les mostres han estat documentades
oportunament en una fitxa de control amb
identificaci6 de la mostra (nom del jaciment i
la unitat estratigrafica), informacié sobre el ti-
pus d’estructura, caracteristiques del mostreig
(recollida, tractament, presencia de restes ar-
queologiques) i els resultats de la determinacié
botanica.

Respecte al volum de la mostra s’ha agafat
un estandard de 15 litres de sediment, quan
la natura de la mostra ho permetia. Un cop
mesurat el volum de terra s’ha procedit a gar-
bellar-la amb aigua en columna de garbells de
10,5,2,10,510,25 mm de llum de mallao ala
flotaci6 manual. S’ha visualitzat la totalitat de
les diferents fraccions.

Un cop triat el material i recollides les llavors
ifruits, s"ha procedit a la identificacié de les ma-
crorestes. Per al reconeixement i la determinacié
de les restes paleocarpologiques ens hem ajudat
de la nostra propia col-leccié de referencia o se-
menoteca, d’atles de llavors i fruits i d’articles
especialitzats (Malato-Beliz, Cadete, 1978; Vi-
llarias, 1986; Klapp, 1987; Renfrew, 1973).

L’Esquerda ibérica

Les mostres analitzades corresponents al poblat
iberic de 'Esquerda procedeixen d’ambits do-
mestics (empedrat de casa i carrer; carrer 2, casa
4, forat de pal) i armorum 4 (Cubero, 1994).
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Fig. 5. Percentatge d’espécies documentades al poblat ibéric
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Fig. 6. Percentatge de grups de taxons de les sitges visigotiques

Els contextos d’habitat o d’ocupacié domes-
tics son pobres en taxons. S’ha identificat blat
(Triticum aestivum / durum, i Triticum sp.),
ordi (Hordeum vulgare), una lleguminosa in-
determinada (Leguminoseae) i una adventicia,
l'apelagds (Galium aparine).

L’Esquerda visigotica

Quant als nivells visigotics, el context d’extra-
cci6 de les mostres és exclusivament ’interior
de les sitges descobertes.

Sobserva la presencia majoritaria de cereals.
Les males herbes son quantitativament més
nombroses que el conjunt format per fruiters
i llegums (Cubero, inedit).

Entre els cereals determinats en el contingut
de les sitges abunda el blat comt/dur, seguit de
mill, ordi vestit i espelta bessona. La presen-
cia d’ordi nu i de segol és destacable, malgrat
I’escas nombre de tots dos. Els llegums estan
documentats testimonialment per llentia, erb
i fava. Els fruiters, també minoritaris, es cons-
taten amb diversos taxons del genere Prunus i
també raim. (Fig. 7)

Fig. 7. Ubigqiiitat i nombre de restes dels taxons identificats en les sitges visigotiques

Sitges

Ubigiiitat Total Ubigqiiitat Total

(n:47) | (NR:3579) (n:47) | (NR:3579)

Cereals Panicum / Setaria 11 87
Avena cf. sativa 1 1 Setaria sp. 1 2
Avena sp. 27 231 Secale cereale 1 3
Hordeum vulgare 34 151 Triticum aestivum / durum 36 1319
Hordeum vulgare var. nudum 4 9 Triticum dicoccum 15 85
Hordeum sp. 2 5 Triticum sp. 24 254
Panicum miliaceum 25 726 Cerealia 16 196
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Ubigqiiitat Total Ubigqiiitat Total
(n:47) | (NR:3579) (n:47) | (NR:3579)

Llegums Chenopodium sp. 2 2
Leguminosae 7 10 Galium aparine 5 11
Lens culinaris 6 6 Galium sp. 4 5
Lens sp. 1 1 Labiaetae (Stachys annua) 1 1
Vicia ervilia 1 1 Lithospermum arvense 9 128
Vicia faba var. minor 1 1 Malva cf. neglecta 1 1
Fruiters Malva sp. 3 4
Prunus amygdalus 1 1 Oxalis cf. corniculata 1 1
Prunus avium 1 1 Plantago lanceolata 6 6
Prunus cf. avium 1 1 Polygonum persicaria 1 1
Prunus avium / cerasus 1 1 Polygonum / Rumex 3 6
Prunus sp. 6 18 Ranunculus sp. 1 1
Vitis vinifera 2 2 Reseda phyteuma 1 1
Plantes industrials Sherardia arvensis 2 13
Linum usitatissimum 2 2 Silene sp. 2 2
Herbes silvestres Sinapis sp. 2 2
Gramineae 12 41 Umbelliferae 1 1
Bromus sp. 2 2 Umbelliferae (Bupleurum / 1 2
Lolium perenne 1 4 Ammi)
Lolium temulentum 9 78 Urtica sp. 2 2
Lolium sp. 16 122 Vicia sp. 6 7
Poa sp. 2 15 Plantes recol-lectades
Borago officinalis 1 1 Prunus cf. spinosa 1 1
Caryophyllaceae 1 1

Fig. 7. Ubiqiiitat i nombre de restes dels taxons identificats en les sitges visigotiques
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Fig. 8. Percentatge d’espécies conreades de les sitges visigotiques
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Les plantes adventicies sén només el 13 %
del total del nombre de restes recuperades a les
sitges. Si es desglossa aquesta xifra, es constata
que més de la meitat de les males herbes s6n

graminies. La zitzania (Lolium sp.), el margall
(Lolium perenne) i el jull (Lolium temulentum)
son les plantes infestants més persistents en les
mostres. (Fig. 91 10)
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m Graminies adventicies

O Altres adventicies

Fig. 9. Percentatge d’espécies adventicies de les sitges visigotiques
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Fig. 10. Percentatge d’espécies graminies silvestres de les sitges visigotiques
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Fig. 11. Percentatge d’espécies adventicies no graminies de les sitges visigotiques

Les males herbes que no s6n graminies
provenen d’una gran varietat de géneres, tot i
que aclaparadorament sén de mill de sol petit
(Lithospermum arvense), que es conserva tant
carbonitzat com mineralitzat. (Fig. 11)

L’Esquerda feudal

El graner del poblat baixmedieval va ser
I’inici dels estudis de llavors i fruits en el

poblat de ’Esquerda, que es va enriquir tam-
bé amb analisis antracologiques (Cubero,
2000; Cubero, Ollich, 2008; Cubero, 2011).
Ala figura 12 es recorda el contingut del gra-
ner i la proporci6 entre els diferents taxons
determinats (Ollich, Cubero, 1990 i Ollich,
Cubero, 1992).

Les mostres paleocarpologiques del poblat
baixmedieval provenen majoritariament de
nivells d’ocupacié i del contingut de diverses
olles.
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Fig. 12. Proporcio d’espécies conreades documentades al graner, i males herbes

(altres taxons)

La figura 13 mostra la proporci6 entre les
llavors de plantes conreades i les de plan-
tes silvestres, majoritariament adventicies.
Aquesta relaci6 orienta sobre les impureses

o neteja de les mostres. Quantitativament la
proporcio és forga igualada, tot i que la de
plantes conreades és lleugerament superior.
Si en consideréssim el volum, més que no
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pas el nombre de restes, la relacié seria enca-  de dimensions inferiors a les conreades. De
ra més favorable a les especies conreades, ja  totes maneres els terres d’ocupacié o habitat
que les especies adventicies acostumen a ser  tenien impureses.

Proporcio de llavors de plantes conreades i silvestres
presents en nivells d'ocupacié

@ plantes conreades
W plantes adventicies

Fig. 13. Proporcié d’espécies conreades i adventicies en els nivells d’ocupacio del
poblat baixmedieval

Les especies conreades documentades en  tres hi ha abundancia de raim, seguit de cereals
el periode baixmedieval no disten gaire deles  com blat comt/dur, civada i minoritariament
ja testimoniades en la fase visigotica. El que si  ordi, mills i llegums.
que en varia és la proporcié. En algunes mos-

Material paleocarpolagic recuperat en nivells d’ocupacié

0 Triticum aestivum

durum
W Triticum dicoccum

41%
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| Vicia / Pisum sp.
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- B Lens sp.
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@ Prunus sp.
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Fig. 14. Percentatge d’espécies documentades en nivells d’ocupacié del poblat
baixmedieval
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A la figura 15 es presenten les dades del ni-  quinze mostres analitzades, i per nombre de
vell d’ocupacié baixmedieval per ubiqiiitat, és  restes, que inclou tant llavors com fragments

a dir la preséncia o absencia en el total de les  de llavors.
Nivell d’ocupacié
Ubiqiiitat Total Ubiqiiitat Total
(n:15) | (NR:413) (n:15) | (NR:413)

Cereals Caryoplyllaceae 3 3
Avena cf. sativa 1 19 cf. Chenopodium 1 1
Avena sp. 1 4 Galium aparine 2 2
Hordeum vulgare 3 19 Gramineae 5 27
Panicum / Setaria sp. 1 1 Lithospermum arvense 1 2
Panicum miliaceum 3 5 Lolium sp. 2 74
Setaria sp. 1 1 Nigella sp. 1 1
Triticum aestivum / durum 5 35 Plantago lanceolata 2 2
Triticum dicoccum 5 14 Rubus fruticosus 1 1
Triticum sp. 4 7 Rumex cf. crispus 1 3
Llegums Urtica dioica 1 2
Ervum ervilia 2 5 Veronica hederifolia 1 2
Lens sp. 2 2 Altres
Vicia / Lens sp. 1 1 Avena sp. (raquis) 1 3
Vicia / Pisum sp. 1 12 Gramineae 1 7
cf. Pisum sativum 1 1 (base d’espigueta)
Vicia sp. 1 1 Gramineae 1 2
Fruits 0 0 (fragment d’espigueta)
Prunus sp. 1 1 Gramineae 1 50
Vitis vinifera 6 84 (pellofes, glumes, canya...)
Adventicies Gramineae (raquis) 1 6
Agrimonia eupatoria 1 1 Hordeum vulgare 1 10
Agrostemma githago 1 2 (raquis)
Anthemis cf. praecox 1 30 Triticum sp. 1 >
of. Aphanes 1 1 (base d’espigueta)
Asperula arvensis 1 ) Triticum sp. (raquis) 1 1
Bromus cf. sterilis 1 2 Vitis vinifera (peciol) 2 2

Fig. 15. Ubigiiitat i nombre de restes dels taxons identificats en nivells d’ocupacié baixmedieval
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Fig. 16. Percentatge d’espécies adventicies en els nivells d’ocupacio del poblat

baixmedieval

Les adventicies que acompanyen les plantes
conreades presenten un ventall ampli d’espe-
cies i families, tot i que, com és habitual, hi
predomina el Lolium sp. (jull).

Tres mostres provinents del contingut de
les olles posen el contrapunt a les dades dels

nivells d’ocupacié. Aqui la relaci6 entre llavors
de cereals i altres llavors o parts de graminies
és molt favorable als cereals. Es a dir, les olles
tenen un contingut poc contaminat amb altres
components que no siguin gra. (Fig. 17)

Proporcioé de llavors de cereals i graminies silvestres
respecte a altres parts de la planta, en continguts d'olles

@ llavors de cereals
0O llavors de graminies

@ altres de graminies

Fig. 17. Proporcio de llavors de cereals respecte a altres elements del contingut

de les olles del poblat baixmedieval
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Fig. 18. Percentatge d’espécies del contingut de les olles del poblat baixmedieval

A les olles es coien blat i altres cereals com
ordi, civada o panis, també veces i erbs, acom-
panyats d’algunes impureses com el jull i de
restes diverses de graminies. (Fig. 18)

Materials trobats en olles

Ubigqiiitat NR
(n:3) (n:112)

Cereals
Avena sp. 1 2
Hordeum vulgare 1 3
Setaria sp. 1 1
Triticum sp. 2 74
Triticum aestivum / durum 2 5
Triticum dicoccum 1 7
Adventicies
Gramineae 2 3
Lolium sp. 2 5
Altres
canya 2 3
Gramineae (glumes) 2 1
Total 112

Fig. 19. Ubigqiiitat i nombre de restes dels taxons
identificats en les olles del poblat baixmedieval

Ty

Interpretacio i discussio

Les mostres iberiques analitzades fins ara i el
nombre de restes que s’hi han recuperat donen
una idea poc definitoria de 'economia agricola
en el periode iberic. Paugment d’analisis ha de
concretar i definir allo que ara per ara és no-
més un resultat preliminar.

Les mostres provinents de les sitges visigo-
tiques no semblen obeir a un diposit origina-
ri de gra, siné a abocaments secundaris per
amortitzar-les. En aquestes mostres a I’Es-
querda es constaten per primer cop el segol,
els mills, l'ordi nu, la civada, i els llegums i els
fruiters. Ja no som davant només d’un conreu
de seca, siné també d’un conreu de cereals
de cicle curt, de llegums i d’arboricultura de
fruiters. Aquesta ampliaci6é de conreus tam-
bé comporta un espectre d’adventicies més
diversificat.

Les especies cultivades trobades al graner
baixmedieval sén molt variades, més que les
d’altres contextos, i donen una idea global dels
conreus herbacis, arbustius anuals i plurianu-
als dels camps conreats pels habitants de I'Es-
querda.

La combinacié freqiiencia o ubiqiiitat i
nombre de restes calibra la importancia d’'una
especie en el conjunt de les mostres analitza-
des. Entre el material recuperat en els nivells
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d’ocupacié baixmedievals hi ha algunes espe-
cies de cereals molt freqiients i abundants en
nombre de restes: Triticum aestivum /durum,
Triticum dicoccum , Triticum sp. Hordeum vul-
gare 1 Panicum miliaceum. Avena cf, sativa és
significativa en nombre de restes, pero només
es documenta en una mostra. Les mostres de
cereals estan ventades o garbellades ja que pre-
senten poquissimes glumel-les, raquis o restes
d’espiguetes.

Respecte als llegums la varietat és amplia
(erb, llentia, veca, pesol). Els més ben repar-
tits entre les mostres so6n l'erb i la llentia. In-
dubtablement, entre els fruits, el raim és el
més ben representat i repartit. Les adventicies
més comunes son les graminies, les cariofil-
lacies, Lolium, Plantago i Galium. Les males
herbes sén variades, pero poc abundants, i
només unes poques mostres tenen concentra-
cié de restes.

El contingut de les olles ens orienta sobre
preparacions culinaries destinades a I’'alimen-
tacié humana. Lespecie més significativa és el
blat (Triticum sp., espelta bessona i blat nu), el
segueix lordi, la civada i el panis. A aquesta
preparaci6 també s’hi afegien veces i erbs, fins
i tot raim o panses i algun altre fruit. Els cere-
als estaven acompanyats de graminies i jull i
alguna resta de pellofa o palla.

Observem que el material paleocarpologic
que s’ha trobat als nivells d’ocupacié és més
ampli que el que s’ha trobat a I'interior de les
olles. Per exemple, a les olles no hi apareix
pesol ni llentia ni mill. Quina raé justifica
aquesta mancanca? Els ingredients concrets
d’un guisat, la temporalitat dels productes, pe-
culiaritats de conservacié? Totes tres hipotesis
poden ser correctes.

En una visié diacronica de les espeécies
recuperades en el poblat en diferents fases
d’ocupaci6, sobserva que sobre una base agri-
cola basada en els cereals de seca (blats i ordi),
s’hi afegeixen nous cereals com mill i panis,
o segol i civada; i també llegums com llentia i
erb, a més de fruites com raim, ametlla i cire-
ra recuperades a les sitges visigotiques. El pe-
riode baixmedieval no representa cap ruptura
amb la fase visigotica, en tot cas és la relacié

entre els cereals el que varia, ja que determina
una predominang¢a o un retrocés de taxons.
Cereals com el mill hi s6n abundants, en can-
vi el segol o l'espelta bessona queden rellevats
a un segon terme. Per al periode medieval, és
aquesta relaci6 de forces (el cereal o cultiu
majoritari respecte als secundaris) el que pot
marcar la diferéncia entre zones o sistemes
agricoles.

[E} Vint anys de conreus experimen-
tals a ’Esquerda (1991-2011)

Laplicaci6 sistematica de I'analisi paleocarpo-
logica en les diferents etapes i fases d’excava-
ci6 al jaciment de I’Esquerda ha proporcionat
una informacié abundant sobre les especies de
cereals i altres plantes conreades en temps an-
tics. Lestudi exhaustiu fet al graner medieval
va permetre coneixer de primera ma les espe-
cies, a més del sistema i les tecniques de conreu
emprats en eépoca medieval.

El projecte d’arqueologia experimental

Per tal de confirmar aquestes hipotesis es va
iniciar un projecte d’arqueologia experimental
financat pel MEC i el MICINN, que ha tingut
continuitat al llarg de vint anys, des del 1991
fins al 2011, i que encara es continua desenvo-
lupant. El plantejament inicial era molt simple:
comprovar la possibilitat de sembrar especies
antigues de graminies i llegums, treballant el
camp també a la manera antiga, a ma, per tal
de comprovar-ne el rendiment, la produccié
i la productivitat. Paral-lelament, el projecte
contemplava la recerca en sistemes d’emmagat-
zematge, concretament en sitges excavades al
terra. Més endavant es va construir un graner,
seguint amb exactitud les dades proporciona-
des per l’estructura excavada al poblat medi-
eval, amb l'objectiu d’experimentar sobre els
sistemes i materials de construcci6 (pedra, ta-
pia, fusta, teules) i el seu funcionament com a
lloc d’emmagatzematge. I encara es va afegir
una altra linia de recerca experimental en me-
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talls: I'excavaci6 d’una ferreria va proporcionar
els elements per reproduir experimentalment
les eines i l'utillatge agricola medieval (Ollich,
Rocafiguera, 2000).

Tot aix0 s’ha anat fent a 'espai conegut
com a AREA, una zona situada davant del ja-
ciment de I’Esquerda i cedida per ’Ajuntament
de Roda de Ter per dedicar-la a la recerca ar-
queologica experimental. Vam comptar amb
la col-laboracié del Dr. Peter John Reynolds,
director de la Butser Ancient Farm (Petersfi-
eld, Anglaterra), que va ser membre actiu del
projecte de I’'Esquerda des dels inicis d’aquest
fins a la seva mort el 2001.

L'arqueologia experimental es basa en la
prova-error: semet una hipotesi basada en les
dades arqueologiques, es dissenya un experi-
ment i es fa; les dades experimentals obtingu-
des es contrasten amb les dades arqueologi-
ques, per tal de confirmar la hipotesi emesa.
Si el resultat és negatiu, s'emet una segona hi-
potesi i es torna a fer 'experiment.

DADES
ARQUEOLOGIQUES
1a HIPOTESI

N

CONTRASTACIO

2a HIPOTESI

DADES
EXPERIMENTALS

i

EXPERIMENT

Fig. 20. Bases del procés experimental, segons P.J.
Reynolds

L’experimentacio en el procés agricola

Als camps experimentals de ’AREA es van
dissenyar diverses parcel-les per sembrar. Es
va programar un conreu triennal (cereal-lle-
gum-guaret) d’hivern i de primavera (camps
11i2); un conreu biennal (cereal-guaret) no-
més d’hivern (camp 4); i un conreu anual
femat i sense femar, d’hivern i primavera
(camp 3).

Les especies sembrades van ser aportades
pel Dr. Reynolds i procedeixen dels cultius
experimentals de la Butser Ancient Farm, al
seu torn procedents de Siria i Turquia. En-
tre els cereals destaquem: Triticum dicoccum,
Hordeum vulgare, Secale cereale, Triticum
monococcum, Triticum aestivum/durum, Pa-
nicum milliaceum. Pel que fa als llegums, s’ha
cultivat basicament Vicia faba minor. Totes
aquestes especies havien estat identificades
preéviament a les analisis paleocarpologiques
dutes a terme en mostres procedents del jaci-
ment de ’Esquerda.

Fig. 21. Vista general de ’AREA, amb el graner i els
camps de conreu experimental
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La figura 22 presenta la seqtiencia del treball
del camp: sembra a ma, creixement i control de
males herbes, procés de floracié i control abans
de la sega. La sembra es fa dipositant la llavor
en restos o solcs, per tal de rendibilitzar al ma-
xim la collita. Des de la sembra, a principis

de novembre, o pel marg, es porta un control
setmanal del creixement del cereal, algada de
la tija, moment d’espigar, possibles malures,
etc. Tot sense cap mena d’adob artificial ni cap
control de plagues.

Fig. 22. El procés del conreu agricola experimental: sembra, creixement, floracio, sega
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Un cop el cereal esta a punt, generalment
cap a principis de juliol, se’n prenen mostres i
es recol-lecta i sega a ma, mitjangant la fal¢. Tot
seguit es fan garbes amb les tiges llargues, que
samuntegaran en una garbera. Entrem aqui ja

en el procés d’emmagatzematge, que compren
diferents estadis: des de la separaci6 del gra
de la palla (batuda, ventat), fins a 'emmagat-
zematge separat de cada cosa (graner o sitja,
garba, paller).

Fig. 23. Procés de sega a ma i recol-leccié del blat i la palla abans d’emmagatzemar-los
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La batuda es fa també amb metodes manu-
als, mitjangant unes batolles, dos pals llargs
units per un cuir que permet la rotacié d’'un
d’aquests, de manera que impacta sobre la
garba posada a terra. Un cop separats, la palla
samuntegara en un paller, mentre que el gra
recollit es conserva en un compartiment del
graner o en una sitja.

El conjunt dels processos esmentats s’han
reproduit en part gracies a la iconografia me-
dieval i a ’etnoarqueologia, que ens permet
comprendre com treballaven els nostres avant-
passats.

Fig. 24. Procés de batuda i emmagatzematge del cereal i de la palla a 'Esquerda: construccio del paller, sitja
plena —amb els tubs de control- i compartiments del paller
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IE Els resultats de 20 anys de conreus
experimentals a I'Esquerda

La recerca en agricultura, i molt especialment
la d’e¢poques antigues, és un experiment a llarg
termini. Només després de molts anys de repli-
car els mateixos experiments i amb els matei-
x0s parametres es poden comengar a apuntar
resultats d’un cert valor. Reynolds apuntava
(Reynolds, 1988) que es podien comengar a ob-
servar les dades a partir de la quinzena collita.
Per aquest motiu, després de 20 cicles agricoles
consecutius presentem una primera recopilacié
i interpretaci6 dels resultats, conscients que es
podran precisar i modificar a mesura que es va-
gin sumant dades a les que ja hi ha actualment.

Abans de donar els resultats, cal fer esment
del metode com han estat obtinguts. Aquests
parametres s’han definit i aplicat a partir de
I’experiencia desenvolupada a la Butser An-
cient Farm, amb l’objectiu d’aplicar un meto-
de comu i alhora, de poder comparar-ne els
resultats (Reynolds, Shaw, 1999).

El procés de sembra es fa a restos o amb solcs,
ino a voleia, amb la intencid de facilitar ’estudi
del cicle agricola. Cal dir que ambdés sistemes
estan ben documentats a 'edat mitjana i també
que la sembra en el solc encara era comuna en
els masos pobres després de la Guerra Civil del

1936-39, perque permet un estalvi important
de llavor. La quantitat sembrada serveix per es-
tudiar els calculs de rendiment. A I’Esquerda
s’han utilitzat diverses mesures de calcul atesa la
tendencia a sobresembrar la terra, especialment
durant les primeres collites, que no es corres-
pon amb les quantitats sembrades proposades
pels autors antics. Les mesures proposades per
la sembra en linia sén de 75 kg de llavor per
hectarea. Plini el Vell proposa com a mesura de
sembra una proporci6 de 150 kg/ha.

Durant el procés de creixement de les colli-
tes, se’n fa un seguiment sistematic mitjancant
unes fitxes de control setmanal, on es descriu
l’al¢aria de les plantes i es fan totes aquelles ob-
servacions que es poden fer des del punt de vis-
ta botanic. També es fa un seguiment sistema-
tic de la meteorologia, que s’ha fet directament
des de l'estacié meteorologica de ’Esquerda, i
també des de la base de dades Meteoroda, Ob-
servatori Meteorologic de Roda de Ter, amb un
registre acumulat de més de 20 anys.

Al final de la temporada abans de la sega, es
fa un estudi de la floracié de les males herbes
que infesten els camps, dada que es contrasta
amb la meteorologia i amb el mateix procés
de creixement dels cereals. Abans de la sega
es mesura lalcaria de les tiges (standheights) a
partir d’'una mostra aleatoria de 500 tiges per

F1-Winter sawn Triticum dicoccum
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Fig. 25. Grdfic de I'evolucié del blat en el camp 1 al llarg dels 20 anys
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als camps 112, 1de 300 per als camps 314, de
dimensions més petites. En aquestes mostres
cal evitar les vores del camp. En el moment de
la sega, també es fan mostreigs de produccié
d’1 m?a l’atzar, cinc per als camps 112, itres
per als camps 3 i 4. D’aquestes mostres se’n
deriva I’analisi de la productivitat.

El control dels rendiments de les collites es
pot expressar de dues maneres (Salrach, 2009,
84) Actualment, la mesura que s’utilitza és la
Tm/ha. Aquest sistema, que es fa servir a par-
tir de la revolucié industrial, prioritza el sol
com a element de valor, i per tant, aquestes s6n
les unitats amb que es presenten les analisis
de rendiment actuals. A l’antiguitat, en can-
vi, el recurs critic era la mateixa llavor i, per

aquest motiu, es presentaven els rendiments
en forma de proporcié entre la quantitat de
llavors obtingudes per llavor sembrada. A la
taula 26, presentem un compendi dels resultats
mesurats en aquests dos sistemes, partint de la
quantitat de sembra homogenia de 70 kg/ha.
La primera consideracié que cal fer sobre
les dades de producci6 obtingudes en els 20
anys de recerca experimental a ’Esquerda és la
seva extrema irregularitat. Al llarg d’aquests 20
anys, en totes les especies i en tots els camps
s’han esdevingut collites nul-les (1:0), (1:1),
i també collites excepcionals (1:40). El motiu
fonamental han estat les variacions meteorolo-
giques. Es pot afirmar també que en 20 anys no
s’han pogut detectar en la produccié simptomes
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F3 spring sawn

F3A1-Triticum spelta manured
F4-winter sawn

F3A2-Secale cereale manured
F4.1 Triticum dicoccum

F4.2 Hordeum vulgare
F4.2Triticum monococcum

F3B1-Triticum spelta non-manured
F3B2-Secale Cereale non-manured
F3B1-Triticum spelta non-manured
F3B2-Secale Cereale non-manured

Fig. 26. Rendiment mitja dels cereals per espécies
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clars de 'esgotament del sol, tot i que algunes
especies han degenerat lleugerament en la seva
mida. Aquesta extrema varietat en els indexs
de producci6 es deu a fenomens meteorologics
corrents, com una manca critica de pluges a la
primavera, una tardor massa plujosa, o una for-
ta tempesta abans de la sega: no s’ha produit en
aquest temps cap cataclisme meteorologic dig-
ne de mencié. Gairebé cada any, alguna especie
deixa de donar resultats. Per aixo queda clar que
el policultiu era una qiiesti6 de necessitat, i aixo
també explica el conreu d’especies de cicle curt,
generalment menys rendibles, perd que tenen
una utilitat estrategica per a la supervivencia en
els anys de mala collita de tardor.

Per especies, la que ha resultat més rendible i
més regular és sens dubte el Triticum dicoccum
en cicle de tardor; a ’altra banda, 'Hordeum
vulgare ha tingut resultats nefastos, fins al punt
d’extingir-se’n la llavor després de 15 collites.
Caldra analitzar més a fons els motius d’aquest
comportament, que no sembla coincidir amb

els tractats d’agricultura per al nostre pais (Fre-
edman, 1993, 63). Pel que fa a les especies del
camp 3, cal dir que s'observen poques diferenci-
es de produccio globals entre els camps femats i
els que estan sense femar, atées que I'aportaci6 de
nutrients sembla veure’s compensada per I'excés
de males herbes aportades pels propis fems.

A lallum d’aquestes dades, cal comencar un
estudi més aprofundit sobre la relaci6 d’aquests
resultats amb les dades que s’extreuen de les
fonts documentals. Es constata en primer lloc
que, globalment, les dades produides experi-
mentalment donen uns resultats més elevats que
les dades que s’infereixen de les fonts. Colume-
la, en el seu tractat d’agricultura, considera que
una bona collita és aquella que produeix el 4 x 1
(Columela, 3.3). A més sembla que a I'edat mit-
jana aquests rendiments quedaven sovint per
sota. Freedman dedueix que abans del segle x1v
les collites a Catalunya no passaven d’1:3 0 d’1:4
(Freedman, 1993, 64), i pel que fa a I’'alta edat
mitjana, Duby a partir d’un inventari del do-

Triticum dicoccum. F1. Autumn sawn.
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Fig. 27. Els rendiments del blat i I'ordi del camp d’hivern
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mini fiscal d’Anappes (Lille) infereix per a l'any
810 uns rendiments d’1:1,8 per a l'espelta, 1:1,66
per al blat i 1:1,63 per a 'ordi (Salrach, 2009,
85). Aixi doncs, els resultats experimentals re-
sulten netament a ’al¢a. En contrapartida, cal
tenir en compte, que, a la parabola del sembra-
dor, la Biblia parla de rendiments d’1:30; 1:60;
1:100 (Mt-13, 8), que, si bé es troben en un text
simbolic i de caracter poetic, havien de ser un
exemple comprensible per a les persones que ho
escoltaven. Aixi doncs, el que s’infereix de totes
les dades és 'extrema irregularitat dels rendi-
ments, l'atzar de les condicions meteorologiques
ila incertesa del resultat de cada collita. Aquest
fet podria explicar que en el registre escrit la
tendencia en la declaraci6 de rendiments fos a la
baixa, i també explicaria la presencia de camps
de sitges en els assentaments altmedievals, que
podrien ser utilitzades per guardar els excedents
de producci6 en els anys en que la collita era
favorable. De totes maneres caldrien més cicles
de conreus i més arees de recerca experimental
per poder donar aquests resultats per definitius.
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